Siame
numeryje
skaitykite:
3 psl.
Sveikintina Silaliskiy
vadovy iniciatyva,
remiant pieno ukius

Vaikai pradziuginti
mokyklinémis
tovanélémis

Sveikam gyvenimui —
ekologiski pieno gaminiai

4-5 psl.

Jiems rugpjitis —
neeiliniy gimtadieniy
meénuo

6 psl.

Pieno atidavimas ir
paruoSimas melzti

7 psl.

~Zemaitijos pieno*
Klaipédos filialas per
liepos ménesj ,,suvalgé“
daugiausiai Baltosios
Varnelés ledy

Prisiminkime rugséjo
meénesio Sventes
8 psl.
Siirio DZIUGAS namai —
jau Sankt-Peterburge!

PASIPLESOM
¢empionatas — Rygoje

~Zemaitijos pieno*
valdyba sveikina
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Prie stendo, zymincio, j
produktams, stabteléjo ,Zemaitijos pieno” Zaliavos pirkimo direktorius Mindaugas Céjauskas
(kairéje) su darbscia Domarky Seimyna ir mazosiomis atzalomis.

v e -g..

asociacija 2
karig per ménesj,
nuo 199509 23,

Dirbk, kad nejpultum j neviltj: niekas taip neapsaugo nuo slegiamos nykumos kaip darbas. J.Becheris
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Ekspertai Anglijoje puikiai ivertino zemaicCiy suri,
0 jo gamintojams tdékojo imonés vadovas

116-ajj karta Nantwich (Jungtiné Karalysté) mieste vy-
kusi suriy paroda ,International cheese awards“ buvo
kaip reta sekminga vieninteliams is Lietuvos ,Zemaitijos
pieno“ sirininkams. Tre¢ius metus paeiliui Cia dalyvau-
janti Lietuvos jmonés gavo net Sesis apdovanojimus.

|spudingas renginys ,Interna-
tional cheese awards* laikomas
didziausia siriy paroda visoje
Europoje — Cia atvyksta geriau-
siy slriy gamintojai i$ viso pa-
saulio.

Siemet pirmoji renginio diena
tradiciSkai buvo skirta profesio-
nalams: vertintojams, degustuo-
tojams, gamintojams bei preky-
bininkams. 190 profesionaliy ar-
bitry teismui buvo pateikti 4286
suriai, suskirstyti | 283 kategori-
jas, i$ 27 pasaulio saliy.

,Kokybés kartelé $jsyk buvo
pakelta itin aukstai, todél 190
vertintojy komandai Siemet teko
kaip reikiant padirbéti“,— neslé-
pé ,International cheese
awards* vadovas Richardas Pau-
las.

,Zemaitijos pieno“ pristaty-
tiems gaminiams teiséjai buvo
itin palankus.

Lydyty suriy kategorijoje auk-
so apdovanojimas skirtas natu-
raliam lydytam riekelémis
pjaustytam suriui ,Milduté®.

Patogiausios pakuotés kate-
gorijoje geriausiai buvo jvertin-
tas 24 ménesius brandintas kie-
tasis suris DZIUGAS, skaldytas
gabaléliais 100 g pakuotéje.

Toks pat 24 ménesiy brandin-
tas kietasis suris DZIUGAS ap-
dovanotas sidabro medaliu ze-
myno — regiono surio katego-
rijoje.

Naturalus lydytas riekelémis
pjaustytas suris su Provanso Zo-
lelemis sidabra laiméjo tarp ly-
dyty suriy su priedais.

Toje pacioje kategorijoje bronzos
apdovanojimas atiteko lydytam
nattraliam riekelémis pjaustytam
suriui su juodaisiais pipirais.

Dél galimybeés plésti eksporto rin-
kas ,Zemaitijos pieno® surininkai
labai dziaugési sulauke specialaus
,Bradbury’s” prekybos tinklo ap-
dovanojimo, kuris ne Jungtinéje
Karalystéje pagaminty suriy kate-
gorijoje atiteko 12 ménesiy bran-
dintam kietajam suriui DZIUGAS.

Siuo metu kietojo surio DZIUGAS
jau galima jsigyti specializuotose
Didziosios Britanijos suriy parduo-
tuvése, taiau dabar tikimasi net-
rukus pradéti prekyba ir didziuo-
siuose Sios Salies prekybos tink-
luose.

Antraja ,International cheese
awards*® dieng renginyje galéjo lan-
kytis visi. LietuviSki suriai tarp lan-
kytojy buvo itin populiarts: iSpar-
duota viskas, kg ,,Zemaitijos pie-
no“ atstovai Cia buvo atveze. Lan-
kytojams buvo sililomas ne tik
kietasis suris DZIUGAS ir kiti su-

riai, bet visai gaminiai, kuriuos
galima rasti Lietuvoje veikian-
Ciuose Surio DZIUGAS namuo-
se: DZIUGO saldainiai, jvairts
kepiniai ir uztepélés su DZIUGO
suriu.

Pelnius jspudingus apdovano-
jimus, jmonéje surengta dau-
giausiai prie Siy laiméjimy prisi-
déjusiy darbuotojy Svente.

Uz nuoSirdy ir didelj asmeninj
indeélj, atneSusj tarptautinj pripa-
zinima parodoje Nantwich 2013,
padékojo bendroves valdybos
pirmininkas Algirdas Pazemec-
kas.

»ACil uz Jusy profesionaluma,
pastangas, idejas, atsakingumag
ir kruop$tuma, uz saziningu dar-
bu kuriamas vertybes. Dziaugia-
mes, kad Jusy déka galime ju-
deti | priekj, bati kurybingi ir
siekti geriausio rezultato“,— sa-
ké bendroves vadovas.

(Nukelta j 2 psl.)

10 %% EKOLOGISKAS PIENAS

LIALA 1S EKOLOGINILL PIEVL

S

tiekiamas ekologiSkas pienas ekologiskiems ,Dobilas”

Sékmingas ekologinio ukio desimtmetis

Siais metais sukako 10 mety, kai Tel$iy rajono Degaiciy senitinijos Pas-

vaigés kaimo ukininko Andriaus Domarko

ieno ukis, kuriame darbuojasi

jo tévai ir brolis Algirdas, verciasi ekologiskai ukininkaudami.

IS Domarky gimtujy lauky ir kloniy tiekia-
mas ekologiSkas pienas naudojamas eko-
logiSkiems ,Zemaitijos pieno” produkty
grupeés ,Dobilas“ gaminiams — geriama-
jam pienui, varskei, varskés sireliams, pa-
gardintiems gardziomis uogienémis, jvai-
riy skoniy jogurtams, fermentiniam sariui,
lietuviSkam suriui ir ragpieniui — gaminti.
Todél, suvokdamas ekologiSko ukininka-
vimo svarbg gaminamiems ekologiskiems
produktams, ,Zemaitijos pienas” nutaré
prie jvaziavimo j Ukj pastatyti iSvaizdy ,Do-
bilo* produkty grupés stenda su jrasu, jog
ekologiskiems produktams ekologiSka
pienag tiekia Andriaus Domarko dkis.

»Zemaitijos pieno“ Zaliavos pirkimo di-
rektorius Mindaugas Céjauskas mano, kad
Sis informacinis stendas pasitarnaus vie-
Sindamas ekologinj Gkininkavimag ir bus
moraliné paskata ukininkams toliau sék-
mingai darbuotis. Kita vertus, gal kas nors
i$ Ukininky, pastebéjusiy §j stendg, uzsuks
pas Seimininkus ir susidomes ekologiniu
ukininkavimu. Ukyje visg dokumentacijg
tvarko ir nuolat skaiciuoja, kad ekologinis
ukis dirbty subalansuotai, buhalterinj iSsi-

lavinima turinti Andriaus mama Elvyra Do-
markieneé. Pasak jos, norint tokiame ukyje
sékmingai tkininkauti, reikia ir papildomy
Ziniy, ir daugiau darbo jdéti. Zinoma, eko-
logiskai Ukininkaujant, praversty nuolat sem-
tis naujausiy ziniy, kurias perteikti galéty
kompetentingi Sios srities specialistai.

E.Domarkienés manymu, karves Seriant
ekologiSkais paSarais, uztikrinama gyvuliy
sveikata ir gerove. Tada galima primelzti ir
kokybisko pieno. Domarkai pasiruoSia uz-
tektinai ekologisky pasary, augina ir gradi-
niy kultury. Ankstyvoje augimo stadijoje ver-
Selius girdo karviy pienu. ,,Vadinasi, kasdien
po keliasdeSimt kilogramy pieno maziau
parduodame bendrovei“,— masliai Sypso-
damasi sako Elvyra. Pasak jos, didesniy
nuostoliy ekologiniame ukyje patiriama, jei-
gu karvés suserga, nes padidéja iSlaukos
terminas, po kurio vél galima tiekti ekolo-
giska piena bendrovei. Taciau reziumuoda-
ma Elvyra pastebéjo: ,Jei gaminti, tai tik
gerg produktg”. Si nuostata visuomet bu-
vo gaji ukyje, o Domarky rankose darbas
tirpte tirpsta.

(Nukelta j 2 psl.)
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(Atkelta i$ 1 psl.)

Algirdas Pazemeckas padekos
raStus jteiké: produkty vystymo
technologei Vaidai Poskienei, ly-
dyty suriy gamybos vadovei Re-
natai Buciuvienei, Svieziy pieno
produkty rinkodaros vadovei Dai-
vai Mazonienei, meistrei Lygijai
Zadelklene|, ,DzZiugas*“, ,German-
tas” pardavimy rinkodaros grupes
vadovei Astai Gaubienei, vyr. di-
zainerei Jolantai Bitinienei, ,DZiu-
gas“ gamybos plétros inzinierei
Egidijai KryzZeviCienei, eksporto
grupés vadovui Audriui Stapon-
kui, sviesto-suriy gamybos vado-
vui Jonui Cesuliui, Strio DZIUGAS
namai projekto vadovei Dianai
Samuilytei, Stirio DZIUGAS namai
vadybininkui Romusui Jarulaiciui,
UAB ,CIA Market“ direktorei As-
tai Dovydauskienei, eksporto gru-

pés vadovei Larisai Ganzijevai,
klienty aptarnavimo vadovei Linai
Vaitkienei, UAB ,Nepriklausomy
tyrimy laboratorija“ vadovei Gra-
zinai Norkevicienei, mikrobiologei
Vandai Mikalauskienei. Nepamirs-
ta ir kolektyvy darbuotojy, kuriy
profesionalumas atnesé jmonei
Jungtinés Karalystés parodoje di-
dziule sekme.

Padékos rastai ir dovanos skirti
sviesto-suriy gamybos cecho, ly-
dyty suriy gamybos cecho, eks-
porto skyriaus kolektyvams.

Padekos rastais taip pat jvertinti
operatoré Eugenija Viciuvieng,
meistré Milda Uzpaliené, gamy-
bos darbininké Zita Sankauskie-
ne ir meistras Algirdas Jucys.

Daugiau informacijos:
www.dziugashouse.lt
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Andriaus Domarko tévai Elvyra ir Stasys |spuoseletole sodyboje.

(Atkelta i$ 1 psl.)

DarbStumu sunkiai kam nusileis-
ty Andrius. Jo Zinioje — visa tech-
nika. Vadinasi, nuo jo labai priklau-
S0, kaip javo sékla birs j dirva, koks
bus nuimamas derlius ir kokj pasa-
ra kramtys piendaves.

Darby nesikrato ir jo brolis Algir-
das. Prie visy ukio darby labai pa-
gelbsti krikstastinis Paulius, pas Do-
markus baiges ,,darbinius universi-
tetus”, o Siuo metu studijuojantis
aukstojoje mokykloje. Bet ir Sig va-

sargjis plusejo pas krikstatévius. Ne
vienas. Dar savo pussesere Moni-
ka i$ Vilniaus, kuri rugseéjj pravers
10 klasés duris, pasikvietée. Mergi-
na kilusi i$ Zemamjos todél ir trau-
kia Sie kratai. Be to, tiksliyjy moksly
megéja, tad drgsiai ropsciasij trak-
toriaus kabing ir Ciumpa uz vairo.
Nesibodi ir kitokiy Gkisky darby. Be-
silankant pas Domarkus, merging
iSvydome teptuku dazancig Zemés
ukio padargus.

Geras tarpusavio supratimas ir

Sekml

e

ZALIASIS DIP

T

Zaliasis diplomas I|ud||a aple
ukininko tinkama kvalifikacija.

f"‘L S

nepriekaistingai r|k|u01am| darbai
nuolat lydi Domarky $eima. Elvyra
nuo mazumes pajuto darbo skonj,
véliau buvo iSvykusi j TelSius dar-
buotis, bet nugalejo Pasvaiges kai-
mo trauka. Cia graZiai rekonstruo-
toje téveliy sodyboje ir dabar gy-
vena. Akj traukia ne tik gyvenama-
sis namas, bet ir jspudinga pavesi-
né su Zidiniu, vasariné virtuvé, trin-
kelémis grjstas kiemas. Zinoma,
pradzia, kaip ir daugeliui tkininkuy,
Domarkams nebuvo lengva. Pir-
miausia kibo statyti modernius gy-
vulininkystés pastatus. Seimininkai
prisipazjsta, kad daug pasiremta
europine parama. Beveik visiSkai
apsirtpinta zemeés tkio technika. Ir
Siemet jsigijo traktoriy bei greblj-

DeS|mtoke Monlka, nors dabar vilnieté, bet zemaitiska prigimtis ja kvieéia |
kaima, kur visg vasara pluséjo, neskirstydama darby ir ju nesirinkdama.

kologinio ukio deSimtmetis

vartytuva. Re|ketq tik kombaino.
Atkaklus, saziningas bei nuoSirdus
darbas nelieka nepastebétas. Tai
Domarkams primena 2010-yjy me-
ty dovana ,Mety tkiui“. 2011 me-
tais surengtoje geriausiy ,,Zemaiti-
jos pieno* Gkininky Sventéje And-
riaus Domarko tévas Stasys, atsto-
vaves geriausiems pagal pieno ko-
kybe pieno tkiams, parvezé j na-
mus nugalétojo priza. Po mety pa-
nasioje Sventéje Domarky tkis bu-
vo jvertintas 2012-yjy mety geriau-
siu ekologiniu Ukiu. ,Musy tévai,
mes ir vaikai visuomet pieng tieke-
me ir tiekiame vienai bendrovei —
LZemaitijos pienui”, todél, kad ja
pasitikime ir maloniai bendradar-
biaujame*,—sako Elvyra.
Ukininkaudami ekologiskai, Do-
markai ir patys pripazjsta tik eko-
loginj gyvenimo budg — kas para-
gauty jy bulviy ar darzoviy, nesun-
kiai pajusty iSskirtinj skonj.
Lengvai ir dalykiSkai bendrauda-
ma Elvyra, nesunkiai randa kalba ir
su savo kolegomis ukininkais, ir su
specialistais. Ypac ji vertina puiky
savo srities Zinova veterinarijos gy-
dytoja Viktorg Stonkuy. ] jj galima
kreiptis bet kuriuo paros metu. Ge-
ra, kai neapleidziama tévy ir sene-
liy Zeme, o ji nuolat puoseléjama.
Ir ne atmestinai, ne zvalgantis lai-
mes uzsienyije, o prisidedant prie
musy visy stalui gaminamy ekolo-
gisky produkty, ypa¢ ant kuriy pui-
kuojasi prekinis ,,Dobilo” Zenklas.
Algirdas Dackevicius

Gera gyventi tokiame name ir savo rankomis sukurtoje aplinkoje.
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Puoselékime sektinas iniciaty

Sveikintina Silaliskiy vadovy iniciatyva, remiant pieno ukius

Silalés rajonas — Zemdirbiskas. Apie 75-80 proc. gyventojy uzsiima zemés iikio veik-
la. Rajono gamtinés salygos palankios pieno ukiams vystyti. Siuo metu rajone yra 3308
karviy laikytojai, turintys 17 tukst. 360 karviy. Esame rajonas, Lietuvoje turintis dau-

giausiai galvijy.

Per pastaruosius metus ukiai
stambéjo, iSmilZis i$ karviy dide-
jo, taciau 2013 metais (sausio 1
d.), palyginus su 2010 metais,
karviy sumazéjo 501. Siuo metu
laikomy karviy gerokai padideé-
jo, matyt, tam jtakos turi padi-
déjusios pieno kainos.

Siekiant sekmingai konkuruoti
bendroje rinkoje, rajone pieno
ukiai turi stambéti, t.y. priarteti
prie iSsivyscCiusiy ES Saliy pieno
dkiy. Taciau masy zvilgsnis turi
krypti ir j smulkesnius ukius, t.y.
Seimos Ukius, laikancius 10-30
karviy. Seimos Ukiai lankstesni,
geriau geba prisitaikyti prie dik-
tuojamy rinkos salygu, ukio dar-
bus atlieka Seimos nariai. Tokiy
ukiy rajone priskaiciuojama 248,
kurie laiko 25 proc. (4313 vnt.)
karviy.

Didieji ukininkai, pradedant
2004 metais, dalyvavo daugely-
je kaimo pletros programy ir yra

savo Ukiuose jdiege naujas ze-
més dirbimo, pasary ruosimo,
gyvuliy Serimo technologijas.
Siuo metu daugelis ukininky mas-
to karvéems melzti pasitelkti robo-
tus. Tai laiko klausimas.
Sveikintinas Zemés ukio minis-
terijos pozilris | smulkesnius
ukius, butent Seimos Ukius. Pri-
tariame, kad smulkesniems
dkiams Siuo metu turi bati nuk-
reipta didesnioji investicijy dalis.
Labai aktualus klausimas —
kontroliuojamy karviy bandy ir
karviy mazéjimas. Rajono savi-
valdybés vadovai, rajono Taryba,
suprasdami susidariusig padeétj,
priemé sprendima ,,Dél kaimo ré-
mimo plétros programos pakei-
timo“. Programoje numatyta uki-
ninkams, laikantiems iki 20 kar-
viy ir kontroliuojantiems bandas
bei séklinantiems karves pieniniy
veisliy buliy sperma, kompensuo-
ti iki 50 proc. séklinimo ilaidy.

Rajono pieno gamintojams uz
2012 metus uz pieng iSmoketa
4,47 min. Lt atsiety papildomy na-
cionaliniy tiesioginiy iSmoky.

Pieno ukio modernizavimas ir
restrukturizavimas yra viena prio-
ritetiniy pieno dkio plétros kryp-
Ciy. Investicijy reikia pieno gamy-
bos efektyvumui, zalio pieno ko-
kybei gerinti, veterinarijos ir higie-
nos reikalavimams jgyvendinti.
Pagrindinés investicijy kryptys yra
skirtos Saldymo ir melzimo jran-
gai, gamybiniy pastaty renovaci-
jaiir naujy statybai bei pasary ruo-
§imo technikai ir méslo utilizavi-
mo jrangai jsigyti. Daugiausia in-
vesticijy reikia naujiems tkiams,
kuriuose butina ne tik statyti tvar-
tus, bet ir jsigyti pasSary ruoSimo
technikos, atnaujinti ganyklas,
jrengti méslides ir silosines.

Pieno Ukis Lietuvoje turi ne tik
ekonoming, bet ir socialine reiks-
me. 2000 m. pienas sudaré 17

Savo Seimos ikyje Silales rajono Pajurio senilnijos Reistry kaime puikiai

darbuojasi Petras ir Jolanta Drukteiniai, piena tiekiantys ,,Zemaitijos pieno*

bendrovei.

proc. Lietuvos bendrosios zemes
ukio produkcijos vertes, o pieno
produkty eksportas —daugiau nei
30 proc. viso zemes ukio ir mais-
to produkty eksporto. Pieno tkis
ir ateityje iSliks prioritetine zemés
ukio Saka. Konkurencingas pie-
no Ukis, orientuotas j vidaus ir uz-
sienio rinkg, gamintojams uZztik-

rins darbo vietas ir pajamas, o var-
totojams tieks geros kokybés pie-
no produktus.

. Algimantas Olendra
Silalés rajono savivaldybeés
administracijos Zemés ukio

skyriaus vedéjas

Mokyklinés dovanos perduotos vai-
kuéiy téveliui Artiirui Urnieziui.

Vaikai pradziuginti mokyklinémis dovanélémis

Jau ne vienerius metus Lietuvos pieno ukiy asociacijos Paramos lésy fondas, artéjant Rugséjo 1-ajai, mokykliné-
mis dovanélémis paremia besimokancius gausiy seimy vaikus, kuriems tokia parama yra svarbi.

Dauksy dukreles Ugne ir Migle mokyklinémis dovanélémis apdovanojo Lie-
tuvos pieno ukiy asociacijos direktoré Rigilda Baniené.

Pasak Lietuvos pieno ukiy asocia-
cijos direktorés Rigildos Banienés,
remtinas Seimas rekomendavo at-
sakingi darbuotojai i$ ,Zemaitijos
pieno®, ,Silutés Rambyno“ ir ,Klai-
pédos pieno*.

~Klaipédos pieno* krovéjo Arttiro
UrnieZiaus Seimoje auga trys vaikai
—SeSiameté Rugile, astuoneriy Kris-
tupas ir deSimties metuky Doman-
tas. Netrukus pasaulj turety iSvysti ir
ketvirtoji UmieZiy atzala. VaikuCiams
nupirktos pacios butiniausios mo-
kyklinés prekés — kuprinés, rasy-
mo sasiuviniai, pieSimo priemonés.

Su mokyklinémis dovanomis ap-
lankyta ir TelSiy rajone, Degaiciuo-
se, gyvenanti ,Zemaitijos pieno* vai-
ruotojo laboranto Rolando Dauk-

Sos Seima. Joje —net 5 dukros. Ap-
silankymo dieng namuose buvo tik
jaunélés — busimoji tre¢ioké Miglé
ir penktoké Ugné. Jos ir pasidZiau-
gé dovanomis. MaZzujy vyriausiosios
sesutés Eglé ir Raimonda siekia di-
desnio iSsilavinimo, o Raminta lan-
kys Vincento Borisevi¢iaus gimna-
zijos 3 klase.

Labiausiai yra pagarséjusi Raimon-
da. Kaip sunkiaatlete, savo amZiaus
grupéje Salyje ji yra pelniusi auks-
Ciausiy apdovanojimy. Mazosios —
Migle ir Ugné — ir toliau ruoSiasi ne-
siskirti su daina. Gal kuri nors i$ jy
taps ir garsia dainininke.

»Pienininkystés*”
informacija

Sveikam gyvenimui — ekologiski pieno gaminiai

Vis daugiau Zmoniy atkreipia démesj j maisto kokybe ir
stengiasi rinktis kuo vertingesnius bei kokybiskesnius
produktus. Tokiomis iSvadomis dZiaugiasi gydytoja die-
tologé, dietologijos klinikos ,Dietos sistema“ vadoveé,
medicinos moksly daktaré Edita Gaveliené.

Su ja — pokalbis apie pieno produkty naudq kiekvieno

sveikatai ir groziui.

— Kiek reikia per dieng suvar-
toti pieno produkty norint buti
sveikiems ir energingiems?

— Pieno produktai bet kurio
amziaus Zzmogui suteikia lengvai
jsisavinamy baltymy, fosforo,
magnio, vitamino A ir kity maisti-
niy medziagy. Taciau svarbiausia
medziaga, del kurios rekomen-
duojami pieno produktai — kal-
cis. Rugusio pieno produktai tur-
tingi dar ir naudingosiomis bak-
terijomis. Kiekviename amziaus
periode, taip pat priklausomai
nuo lyties, fizinio aktyvumo, rei-
kia skirtingo Siy medziagy kiekio.
Maziausias rekomenduotinas kie-
kis — mazdaug dvi stiklinés pie-
no arba kefyro, arba apie 100 g
varskes.

— Kuo ekologiski pieno pro-

duktai vertingesni nei jprasti?

— Ekologiski pieno produktai,
kaip ir kiti maisto produktai pa-
gaminti i$ ekologisky zaliavy, ap-
saugo Zmogaus organizma nuo
galimy nepageidaujamy priedu.
Pavyzdziui, pesticidy ar sunkiujy
metaly likuciy.

— Ar ekologiski pieno produk-
tai gali padéti norintiems suliek-
néti?

— Ne. Ekologiski produktai ver-
tingi dél savo sudeéties be nepa-
geidaujamy priedu, o ne del pa-
galbos lieséjant. Ekologiski pro-
duktai gali bati jtraukti j lieséjan-
¢iyjy raciong, bet jeigu asmuo val-
gys jam netinkama, tai yra per
didelj, kad ir ekologisky produk-
ty, kiekj, sulieséti nepavyks.

— Kurie pieno produktai vertin-

giausi Zmogaus organizmui —
jogurtai, pienas, varské, siris?

— Kiekvienas pieno produktas
vertingas ir naudingas. Vertingu-
mo eiléje jie rikiuojasi vienas gre-
ta kito.

— Ar yra tokiy, kuriems pieno
produktai gali pakenkti?

— Pieno produktai nerekomen-
duojami sergantiesiems kai kurio-
mis ligomis. Pirmiausia asmenims,
kurie alergiSki nors vienam pieno
baltymui: kazeinui, laktoalbuminui
ar laktoglobulinui. Taip pat Zmo-
néms, neturintiems ar turintiems
per mazai pieno cukry laktoze virs-
kinancio fermento — laktazés. Pas-
taroji ,beda” gali biti iSspresta ren-
kantis rugusio pieno produktus,
kuriuose laktozes like labai mazai
arba rinkdamiesi belaktozius pie-
no produktus.

— Mitas ar tiesa, kad suaugu-
siems vartoti pieno produktus
nepatariama?

— Netiesa, kad vyresnio amZiaus
zmonéms nereikalingi pieno pro-
duktai. Vyresnio amziaus asme-

nims, kaip ir vaikams pie-
no baltymas labai gerai jsi-
savinamas.

— Kodél j vaiky raciona pri-
valo buti jtraukti pieno pro-
duktai?

— Pieno produktai vai-
kams labai reikalingi dél
kalcio, kuris butinas augan-
¢iam organizmui, bei leng-
vai jsisavinamy baltymy. Zi-
noma, svarbus ir fosforas
bei kitos medziagos, kurio-
mis turtingi pieno produk-
tai.

Ar Zinojote, kad nuo seny
laiky vertinamas rugpienis
— idealus produktas ir svei-
katai, ir groziui? Ne veltui
jis vadinamas sveikatos, gy-
vybingumo ir groZio eliksyru.

Rauginti pieno produktai pagal
mitybine verte mazai skiriasi nuo
pieno, i$ kurio jie buvo pagamin-
ti, taciau Siek tiek skiriasi tam tik-
romis savybémis.

Mikrofloros ragstingumo proce-
se iSskiriama pieno rugstis didi-
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na Sio produkto rtgstinguma, juo-
se daug daugiau B grupeés vitami-
no, ypac B2 ir B12.

Rauginti pieno produktai virski-
nami ir pasisavinami kur kas ge-
riau uz pieng. Juos gali vartoti
Zmones, kurie netoleruoja pieno.

(Nukelta j 6 psl.)
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> Pienininkyste

Leidzia Lietuvos pieno Ukiy asociacija

mo.

Rugpjutj savo jubiliejinius gimtadienius ar sukaktis Sventé
astuoni ukininkai, piena tiekiantys ,Zemaitijos pienui*.

40 mety sukaktj Sventé Rimantas Vizgirdas iS Rietavo
savivaldybés Vatusiy kaimo.

50 mety jubiliejai sukako Silalés rajono Zadeikiy senitini-
jos Dulkiy Lauko kaimo Gkininkei Reginai Urnikienei, Re-
migijui Skurdeliui, gyvenanciam Silutés rajone, Katyciy
senitnijoje, AntSysiy kaime, Ceslovui Legaéinskui i$ Si-
lalés rajono Upynos seniunijos Paezeres kaimo ir Stasiui
Eringiui iS TelSiy rajono Viesveny senitnijos Vembuty kai-

60 mety sukako Vytautui Skurdeliui, gyvenanciam Natkis-
kiy senitnijoje, NatkiSkiy kaime.
70 mety sukaktj paminéjo Plungés rajono Girdvainiy kai-
=== mo ukininké Elena Bockiené ir VilkySkiy senitnijoje, Pa-
gégiy savwaldybeje V|Ikysk|q kaime gyvenantis Algimantas Daulenskis.
Jy pasveikinti atvyko Lietuvos pieno tkiy asociacijos administracijos direktore Rigilda Baniene,
~Zemaitijos pieno* Zaliavos pirkimo vadybininkai Aidas Stockinas, Petras Kulvietis, Vidmantas Ba-
jardnas, Jurgita Zaboraite, Gvidas Domarkas ir Karolina Gecaité.

Svarhiausia — santarvé seimoje

Elena Bockiené kilusi is Veivirzény miestelio, o ukinin-
kauja sodyboje Girvainiy kaime, j kuria daugiau kaip pries
40 mety atvyko su vyru Bronislovu.

Seimoje Elena augo su broliu ir
seserimi. Kadangi téveliai gyve-
no tkiskai, tai nuo mazumeés Ele-
na jiems pagelbédavo darbuose.
~Primelzdavau tiek, kad ir panesti
viena pati sunkiai galédavau,—
prisiminusi vaikyste pasakoja Ele-
na. — Maza visai buvau, o melzti
jau mokejau ir tuo nuoSirdziai di-
dZiuodavausi®.

Elena Bockiené.

Elena tkininkauja itin atsakingai
— visada rupinasi ne tik tkio, bet
ir auginamy gyvuliy gerove, ku-
rie apsupti nepriekaiétingu jos
démesiu ir ripesciu. Pieng uk|n|n-
ke tiekia tik ,,Zemamjos pienui®.
Net susiklosCius aplinkybéms, kai
pagal reikalavimus butinai reiké-
jo jsigyti Saldytuva, Ukininke at-
sisake pieng tiekti kitos jmonés

pieno supirkimo punktui, esan-
¢iam visai Salia. Kol jsigijo Saldy-
tuva, piena tiekdavo net uz 7 ki-
lometry Endriejave esanCiame ,,Ze-
maitijos pieno® supirkimo punk-
tui.

Tvirto budo ir pastovumo sie-
kiancioje Elenos $eimoje uzaugo
trys darbstis vaikai: Dalia, Dan-
guolé ir Antanas. Antanas su zmo-
na Vaida ir vaikais gyvena kartu
su Elena. Ukininké dziaugiasi ir
Sauniu deSimties vaikaiCiy bei tri-
ju provaikaiciy bariu.

Vaida, Svelniai anytg vadindama
,mama“, jg apibiddina esancig
nuosirdzia, ramaus budo, visada
besiSypsancia, nesiskundziancia
gyvenimu ir stipria moterimi.

Grazios sukakties proga Elenai
artimieji surenge staigmeng —
Svente suorganizavo ,ant van-
dens" iSnuomotame laive, kuriuo
plaukiodama sukaktuvininké kar-
tu su kitais penkiasdesimcia sve-
¢iy megavosi mariy ir pakranciy
groziu.

Artimieji visada noriai padeda
Elenai Gkio darbuose bei priziu-
rint itin iSpuoselétg sodyba, ap-
supta jvairiausiy geliy ziedy ir pa-
dabintg dekoratyviais medeliais.

Elena visiems Ukininkams linki
sveikatos ir santarvés Seimose,
nes be ju sunku kg nors pasiekti.

Darhai tirpte tirpsta

Ceslovas LegacCinskas uzaugo Tujainiy kaime, Silalés ra-
jone, ukiskai gyvenancioje seimoje su penkiomis sese-
rimis. Baiges studijas Rietavo zemés ukio technikume ir,
[gijes elektromechaniko specialybe, kurj laika dirbo I2-
dony kolukyje. Pries 27 metus su Zmona Nijole atsikélé j
jos téviske Paezerés kaime, Silalés rajone, kur jkuré kles-

tintj akij.

Ceslovo jgyta darbiné patirtis
labai praverté — savo jegomis
pastaté fermg, jrengé lagung, pie-
no linijg ne tik fermoje, todeél ir
ganykliniu laikotarpiu pievoje
melZia mechanizuotai — taip su-
taupo ne tik laiko, bet ir uztikrina
gerag pieno kokybe. Kiti darbai
ukininko rankose taip pat tirpte
tirpsta. Tai matosi pazvelgus j pui-
kiai jrengta nama, iSpuoseléta so-
dybos aplinka, prie Salia namy
esancio tvenkinio pastatytg pir-
tele bei jaukig pavesine.

Sutuoktiniai uzaugino tris duk-
ras: Asta, Vaida ir Giedre. Darnio-
je Legacinsky Seimoje auga ir
Ceslovo sesers sunus Aurimas.
Nors Aurimui tik 14 mety, jis Sau-
nus pagalbininkas darbuose. Vai-
kinas suspéja ne tik svarbiausius
darbus nudirbti, bet ir futbola pa-
zaisti. Jis dalyvavo ir bégimo var-
zybose. Vyriausioji dukra Asta,
baigusi medicinos mokyklg Kau-
ne, Siuo metu augina dukrele Me-
litg (1 mén.). Kiek vyresnis — pu-

santry metuky — Giedrés sunelis
Ugnius. Jis, budamas smalsus ir
judrus vaikas, visada susiranda
smagios veiklos seneliy sodybo-
je. ,Vaikas puikiai zino net kaip
reikia jjungti kompresoriy, tik dar

nepasiekia“,— su Sypsena pasa-
koja Ceslovas. Pati Giedre Siuo
metu studijuoja maisto sauga Ve-
terinarijos akademijoje.

Vaida, baigusi socialiniy moksly
studijas Vytauto DidZiojo univer-
sitete, dirba Kaune. Nijolé ne tik
puiki Seimininké ir mama, ji atran-
da laiko ir visuomeninei veiklai —
yravietinés bendruomeneés seniu-
naité. Vyra Nijolé apibudina kaip
ukiska, darbsty ir atsakingg zmo-
gy. Artimiausiuose Ceslovo pla-
nuose — atnaujinti technika, jsigyti
naujg krautuva.

Ceslovas Legacmskas su Zmona N||ole, dukra Gledre ir anaku Ugnluml

Susiburimy hei vakaréliy siela

Téveliy paklaustas: ,,Ar norési ukininkauti?“, Rimantas Viz-
girdas, budamas vos 17 mety, ilgai nesvarstes atsake: ,Zi-
noma¥“. ,,Labai jau noréjau vairuoti traktorlq — savo ukiui skai-
¢iuodamas penkioliktus metus, sma:kstaula Rimantas, uzau-
ges Vaitusiy kaime.

leantas Vlzglrdas su Zzmona Birute.

Baiges studijas Rietavo technikume ir jgijes elektriko specialybe, kiek
véliau studijuodamas verslo ir komercijos mokslus Rietavo aukstesniojo-
je zemes ukio mokykloje, sutiko ir savo busima Zmona Birute. Sutuokti-
niai augina suny Mantg (14 m.) ir dukrg Audrg (10 m.). Mantas jau ketveri
metai yra Lietuvos skauty narys — taip ugdo ne tik tvirtg buda, bet ir
samoninga pozidrj j gyvenima. Jis visada atranda laiko ne tik draugams,
bet noriai padeda téveliams darbuose.

Jaunélé Audra mokosi Rietavo meno mokykloje, puikiai groja pianinu.
Su pussesere Saule Klaipedos krasto muzikos ir meno mokykly fortepi-
joniniy ansambliy festivalyje ,Muzika sujungia mus*® pelne laureatés var-
da, o Mazeikiy Vytauto Klovos muzikos mokyklos jteiktame padékos
raste Audra jvardinta kaip Zemaitijos krasty j JaunLuq planlstq konkurso-
festivalio diplomante. Polinkj muzikai mergaité greiCiausiai paveldéjo i$
senelio, kuris mokejo grot| klarnetu.
dinta kaip pavyzdingiausia sodyba. Pne jos prieziuros nemazal priside-
da Rimanto mama Jadvyga, kuri ilgg laikg dirbo Rietavo veisliy tyrimy
punkte, kur labai pamégo augalininkyste. IS jvairiausiy géliy ir medeliy
sukurtu groZiu moteris papuosia stinaus sodyba.

Rimantas, anksCiau augines bites ir mégdaves pazvejoti, dabar laisva-
laikj leidZia medziodamas, yra medziotojy burelio ,Stumbras* narys. Sis
pomégis daznai pravercia saugant auginamus kukurtizus nuo Serny.

Rimantas dZiaugiasi, kad Zmona Biruté yra ne tik puiki Seimininke, sup-
ratinga mama ir Zzmona, bet moka vairuoti ir traktoriy. O Rimantg Biruté
savo ruoztu apibidina kaip darbsty, mandagu, turintj puiky humoro jaus-
ma zmogy, kuris dazniausiai yra susiburimy bei vakaréliy siela.

Vizgirdai su giminaiciais buvo nuvyke j Slovakijg ir Sig kelione noriai
pakartoty.

Rimantas visiems ukininkams linki atrasti laisvo laiko sau, skirti nors
vieng savaite per metus nerupestingam poilsiui.

Stasys Eringis, baiges profesine
Zemés ukio mokykla ir jgijes elekt-
riko specialybe, kurj laika dirbo ko-
lukio vairuotoju. Ukiui iSirus, darba-
vosi elektriku vienoje is Lietuvos
elektros skirstomujy tinkly jmoniuy,
o Siuo metu plusa jmonéje, atlie-
kancioje elektros montavimo bei
instaliavimo darbus. Vyriskis ne tik
puikus elektrikas, bet ir sumanus
ukininkas.

Savo bisima zmong Laima Stasys pazi-
nojo nuo vaikystés. Likimas susikloste taip,
kad kolukio vadovas, noréjes iSsaugoti
darbsty ir atsakinga specialista, jaunai Sta-
sio ir Laimos Seimai skyré nama Vembu-

Stasys Eringis.

Sutuoktlnlal uzaugino du valkus Sand-
ra ir Gediming. Sandra, baigusi studijas Klaipedos kolegijoje, dirba
finansininke Zzemes dkio technika prekiaujancioje jmonéje. Gedimi-
nas, jgijes iSsilavinimg Mazeikiy politechnikume, dirba elektriku toje
pacioje jmoneéje kaip ir tétis.

Anksciau Stasys rasdavo laiko pamedZioti — buvo medZiotojy bure-
lio ,Satrija“ narys. Taciau, augant ir stipréjant tkiui, vis maziau laiko
likdavo mégstamam uzsiémimui.

Ukyje labai padeda vaikai. Laima dZiaugiasi, kad ne tik susiSienauti
gali savarankiskai, be pagalbininky, bet ir iSvykti ilgesniam laikui be
menkiausio rlipescio, patikédami dkio priezitirg j vaiky rankas.

Laima Stasj apibudina kaip atsakinga ir sumany zmogu, puikiai pri-
Zitrintj Gkyje technika, galintj pasalinti net sudétingiausig jos gedima.

Darni Eringiy $eimyna visiems Gikininkams linki tvirtos sveikatos, stip-
rybés ir iStvermés.
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“$Pienininkysté

Moka puikiai priziuréti gyvulius

Regina Urnikiené isitikinu-
si, kad itin svarbu tinkamai
priziaréti gyvulius. Jos nuo-
mone, verselis, augantis Sa-
lia karvés, yra tvirtesnis ir
sveikesnis negu laikomas
atskirai.

Regina uZzaugo su dviem seseri-
mis ir dviem broliais. Baigusi stu-
dijas Klaipédos zemeés kio tech-
nikume ir jgijusi zootechnikés spe-
cialybe, kurj laika dirbo Kasuciy ko-
lukyje, Kretingos rajone. Su vyru
Antanu atsikélusi j PaeZerés kaima,
Regina dirbo tuomeciame ,Mas-
¢io“ fabrike TelSiuose. Prie§ 19 me-
ty gausi Seimyna persikrausté j Dul-
kiy Lauko kaima, Silalés rajone.
Prie paveldétos zemés nusipirke
dar, pradejo ukininkauti. Pieng vi-
sg laikg tieké ir tiekia ,Zemaitijos
pienui“.

Regina su Antanu uzaugino sep-
tynis vaikus. Jauniausieji — Anta-
nas ir Virginijus — noriai padeda
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ukio darbuose. Jei vyresnélis do-
misi technikos remontu, tai jauné-
lis labiau linkes mamai padeti pri-
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Regina Urnikiené su anuke Andréja.

Zidreti gyvulius.
Moteris nuoSirdziai linki visiems
ukininkams stiprybés ir sveikatos.

Algimantas Daulenskis uzaugo ButkaiCiuose (Jurbarko
r.). lgijes mechanizatoriaus specialybe Raseiniy Zemés
ukio mokykloje, ilga laika dirbo traktorininku Vilkyskiy ta-
rybiniame ukyje. Illgainiui nusipirkQ sodyba Vilkyskiy kai-
me, kur sékmingai jkuré savo ukj. Zmona Elena ne tik pa-
deda vyrui akininkauti, taciau dar dirba ir Vilkyskiy viduri-
néje mokykloje pedagoge.

-
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Algimantas Daulenskis su zmona Elena.

Daulenskiy Seimoje uzaugo duk-
ros Rasa ir Daiva bei stinus Aru-
nas. Rasa gyvena ir dirba Silutéje,
augina suny Matg ir dukrg Rita.
Daivos Seima gyvena Klaipédoije.
Joje auga dukryté Goda ir sunus
Tadas. Arunas jsikure Vilniuje, ei-
na vadovaujancias pareigas vieno-
je i§ verslo jmoniy, Seimoje augi-
na dukrytes Beatrice ir Jore.

GraZiai sutariantys Algimantas ir
Elena Ukininkauja savo jegomis,
visada palaiko vienas kitg. Jie su-
laukia ne tik vaiky pagalbos, bet
ir Salia gyvenanciy ukininku. ,,Sig
vasarg ukininkas Rimantas Gal-
buogis padéjo susiSienauti, o Juo-
zas LukoSius suvezti Sieng”,— su
padeka pasakojo Algimantas.

Prie namo sode auga ne tik avie-
tés, bet saldzias uogas rezga ir vy-
nuogiy kriimas, Sakomis apraizges
Algimanto jrengta pavésine, Salia
kurios ramiai linguojasi darbstaus
ukininko rankomis padarytos su-
pynes.

Elena Algimantg apibudina kaip
sgzininga, darbsty, atjauciant;, vi-
sada su Sypsena gyvenantj Zmo-
gu, Salia kurio gera bei ramu ir vi-
siems artimiesiems.

Aki dziugina iSpuoseléta sodyha

Vytauto Skurdelio ukis jsikures 1926 metais jrengtoje
sodyboje Natkiskiy kaime, | kuria, iSirus Natkiskiy ukiui,
pries 23 metus atsikélé kartu su Seima. Vytauto téviské —
Ventéje.

PrieS pradédamas dkininkauti
Vytautas dirbo Natkiskiy tkyje
techniku mechaniku, o jgyta pa-
tirtis dar ir Siandien pravercia. IS
teikiamy ES paramy Ukininkas jgy-
vendino Pieno direktyva. Zmona
Bronislava dZiaugiasi, kad darbs-
tus ir tvirto charakterio Vytautas
visus darbus atlieka savo jegomis
— remontuoja nama, dengia sto-
ga tvartui, jrenginéja veranda. Dar-
buose daznai padeda ir vaikai.

Sutuoktiniai uzaugino dukrg Jur-
gitg ir sunus Vida bei Laimona.
Jurgita, baigusi studijas Klaipedos
universitete, Siuo metu gyvena Tau-
ragéje, kur dirba socialine dar-
buotoja. Moteris augina 7 mety
sunelj Neilg. Vidas Lietuvos svei-
katos moksly universitete netru-
kus jgis anesteziologo-reanimato-
logo specialybe, Siuo metu vyru-
kas dirba ir gyvena Kaune. Laimo-
nas dirba Klaipédoje inZinieriumi
mechaniku, augina maziausig —
vos 4 metuky — anuke Urte. Ana-
kai daZnai vasara lankosi pas se-
nelius. Neilas kuo puikiausiai su-

delioja net sudétingiausias vaikis-
kas déliones, o Urté visada smal-
siai apzilri tvarte augancius par-
Selius, po kiema besisukiojancias
viStas ir namus saugancius Sune-
lius.

Puikiai sutariantys, vienas kitg

o

palaikantys, nuosirdds bei atviri
Vytautas ir Bronislava gyvena pri-
zilrimoje sodyboje, kurios puo-
seléjamame sode galima pasi-
dziaugti ne tik jurginy lenkiamo-
mis margaspalviy ziedy kepure-
mis, bet ir zento Dariaus jrengto-
mis stpynémis, sunaus Vido su-
meistrautu staliuku ir suoliukais,
puikiai tinkanciais atsikvépti po
dienos darbuy.
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Pirmoje grupéje
(per dieng parduoda nuo 50 iki 199 kg naturalaus pieno)
= Marina Niedvaraité — Stalgénu k., Stalgény sen., Plungés .
Antroje grupéje

«~ (perdieng parduoda nuo 200 iki 499 kg naturalaus pieno) Nt o A A
Juozas Brazdeikis — Barstyciai, Skuodor. (13 s
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(per dieng parduoda nuo 500 iki 999 kg naturalaus pieno) »
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Megsta skaityti ir grybauti

Remigijaus Skurdelio ukis jsikures jo téveliy sodyboje
Antsysiy kaime.

Remigijus Skurdelis su Zzmona Laima ir sinumi Dainiumi.

Baiges Silutés zemés kio mokykla ir jgijes zootechniko specialy-
be, Remigijus, iki pradédamas Ukininkauti, kurj laikg dirbo KatyCiy
paukstininkystes Ukyje, kiek véliau — zolés milty gamyboje. Zmona
Laima darbavosi Kivyliuose laborante. Pradejus irti kolukiams, Skur-
deliai apsisprendé Gkininkauti. Sis verslas iki Siol jy Seimynai puikiai
sekasi.

Bidamas vienu i lojaliausiy pieno tiekéjy ,Zemaitijos pienui“, Re-
migijus ateityje norety didinti banda. Pasinaudojes Kaimo rémimo
fondo suteikta galimybe, Ukininkas jsirengé vandens grezinj, kuris itin
pravercia.

Darnioje Remigijaus ir Laimos Seimoje uzaugo du stinds — Dainius ir
Aurimas. Aurimas, baiges kolegijoje geodezijos studijas, $iuo metu
meégstamg darbg dirba Klaipédoje. Dainius, Silutés Zemés tkio mo-
kykloje baiges logistikos studijas, ruosiasi tapti jaunuoju tkininku.
Teévai dziaugiasi, kad abu sunus darbstus pagalbininkai tkyje.

Apsuptas jvairiausiy darby Remigijus atranda laiko ir bitininkystei —
turi du avilius, ko visiSkai pakanka apripinti Seimyng pievomis kve-
pian¢iu medumi. Augdamas Remigijus itin mégo skaityti knygas, ku-
rias galéjo pasiimti tieck mokyklos, tiek ukio bibliotekoje. ,,Budavo,
kad per dieng perskaitydavau po knyga“,— su pasididZziavimu sake
Remigijus. Jeigu Siandien Siam pomégiui laiko pristinga, visgi atran-
da laisvesne valandéle pagrybauti.

Atsakingai tikininkaujanciy Remigijaus ir Laimos Seima nuoSirdziai
linki visiems ukininkams kantrybeés ir visokeriopos sekmeés.
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Sveikam gyvenimui — ekologiski pieno gaminiai

(Atkelta i$ 3 psl.)

Jie Zadina apetitg, tonizuoja ner-
vy, Sirdies ir kraujagysliy sistema,
slopina puvimo mikroby daugini-
masi zarnyne ir palaiko normalig
mikroorganizmy pusiausvyra.

Rugpienis labai naudingas skran-
dzio problemy turintiems Zmo-
néms. Tai natdralus, Svelnus vidu-
riy laisvinamasis produktas, kuris

Specialistas pataria:

gerina skrandzio suléiy ir kasos
suliy iSsiskyrima.

Rugpienj vartoti rekomenduoja-
ma sergantiems miokardo infark-
tu, hipertenzija, nutukimu, cukri-
niu diabetu.

Ragpienis taip pat yra puiki kos-
metikos priemoné. Jo pagrindu
galima pagaminti odos priezidrai
skirty kaukiy ir kremo rasiy.

Rugpienis puikiai tinka ir plauky

priezitrai. Gausiai iStepkite juo gal-
vos odg ir po 10 minuciy nuplau-
kite Siltu vandeniu.

Ekologiski ,Zemaitijos pieno”
produkty grupés ,Dobilas” gami-
niai visiems, kurie ne tik vertina
maisto skonj, bet ir jaucia poreikj
valgyti sveika, ekologiskg mais-
ta.
»Dobilas® — tai kasdien vartoja-
mi sveiki ir maistingi produktai:
geriamasis pienas, varske, vars-

Pieno atidavimas ir paruosimas melzti

Nuo melzimo jgudziy priklauso karvés produktyvumas ir teSmens buklé. Melzéjos meist-
riSkumas gali padidinti per laktacija primelZiama pieno kiekj 300-500 ir daugiau kilogra-
my. MelZimo klaidos, melZimo tvarkos pakeitimas, Siurkstus elgesys su gyvuliu ir kiti
veiksniai gali sumazinti pieno atleidimo refleksa arba jis gali visai isnykti, todél teSme-
nyje liks neiSmelzto pieno. Tai gali sukelti teSmens ketvirciy mastita.

Pienas teSmenyje gaminasi nuo-
lat. Pirmiausia pienu prisipildo al-
veoles, smulkieji latakéliai, tada
stambieji latakai ir galiausia — pie-
no cisterna. Kai teSmens viduje
slégis pasiekia 25-30 mm Hg stul-
pelio, pieno gamyba suletéja, o
kartais ir nutriksta. Todél karves
bdtina melzti nuolat, ne re¢iau kaip
kas 12-14 val. PrieSingu atveju ma-
zéja primelziamo pieno kiekis ir
riebumas.

Pieno skyrimasis i$ teSmens yra
sudetingas procesas. Jame daly-
vauja centriné nervy sistema ir vi-
daus sekrecijos liaukos. Pieno at-
leidimas siejasi su hormono oksi-
tokcino poveikiu teSmeniui ir trun-
ka apie 5-6 min. Nepriklausomai
nuo to, ar teSmuo iSmelztas, ok-
sitokcino veikimas per 5-6 min.
baigiasi. Pieno indy tarskéjimas,
melzimo aparaty jjungimas, tes-
mens apiplovimas suzadina pie-
no atidavimo refleksa. Pradéjus
ruosti teSmenj melzimui, su krau-
ju patekes | teSmenj hormonas
oksitokcinas sukelia alveoliy rau-
meny skaiduly (mioepitelio) susit-
raukima. Spaudziamas pienas i$
alveoliy ir latakéliy pradeda teké-
ti j pieno ir speniy cisternas. Pie-
nas atleidziamas vienu laiku visuo-
se teSmens ketvir€iuose. Jo inten-
syvumas priklauso nuo jprastos
melzimo aplinkos, to paties mel-
zimo laiko, taisyklingo teSmens
paruosimo.

Pieno atleidimas ir iSmelzimo
greitis priklauso nuo karvés pro-
duktyvumo, temperamento, spe-
niy sfinkteriy elastingumo ir kity in-
dividualiy gyvulio savybiy. Si sa-
vybe paveldima, todél veislei rei-
kety pasilikti tas telyCias, kuriy mo-
tinos ne tik produktyvios, bet ir
gerai atleidzia piena (,minkstos"
melZzti).

Paprastai karvés melziamos du
kartus. Jei karvés teSmuo pakan-
kamai talpus, to visiSkai pakanka,
ir 12 valandy pertrauka tarp mel-
Zimy pieno primilzio nesumazina.
JeiteSmuo ne toks talpus, slégiui
teSmenyje pakilus daugiau kaip
35 mm Hg stulpelio, pienas ne-
besusidaro ir, jei karvé neiSmelzia-
ma, prasideda atvirkstinis proce-
sas — pienas rezorbuojasi. Mel-
ziant 3-4 kartus, primelziama (5-
20%) pieno daugiau, taciau dau-
gelis Ukininky ir uzsienio fermeriy
mano, kad didesnis pieno kiekis
nekompensuoja papildomo mel-
zimo darbo sgnaudu.

Labai svarbu karve tinkamai pa-
ruosti melzimui. Jei teSmuo pries

melZimg Svariai nuplaunamas ir
sausai nusSluostomas, tai ne tik
pienas blina maZziau uzterstas mik-
roorganizmais, bet ir stimuliuoja-
mas pieno atidavimo refleksas.
TeSmens paruosimas melzimui ir
jo priezilira po melzimo turi jta-
kos ne tik primelziamo pieno kie-
kiui, kokybei, bet ir teSmens svei-
katingumui. Prie$ pradedant
melzti rankomis arba pries$ uzde-
dant melZiklius (jei melziama apa-
ratu), teSmuo turi biti nuplautas,
nusluostytas ir pamasazuotas.
Pienas buna geresnés kokybés,
kai teSmuo nuplaunamas vande-
niu su dezinfekuojanciu skysciu,
po to perplaunamas $variu van-
deniu ir nuSluostomas. Uzsienio
Saliy fermeriai dazniausiai naudo-
ja vienkartines popierines serve-
téles teSmeniui nusausinti.

Prie$ pradedant melzti, pirmasias
pieno Ciurksles reikia numelzti
atskirg indg, nes su jomis i$ spe-
niy kanaly iSmelziamas labiausiai
uzterstas pienas. Be to, nustato-
ma, ar pienas normalus, ar néra
kresuliy, dribsniy, t.y. mastito po-
zymiy. Nustacius, kad teSmens
ketvirtis nesveikas, i$ jo pienas turi
bdti iSmelztas j atskirg inda. Rei-
kia laikytis visy atsargumo prie-
moniy, kad i$ jo mikrobai nepa-
tekty j sveikus ketvirCius. Sergan-
tis ketvirtis melziamas paskutinis.
Pamelzus melzéja turi Svariai nu-
siplauti rankas, nes pavojingiau-
sias mastito bakterijy Saltinis yra
uzkréstas teSmens ketvirtis. Tes-
mens paruoSimas melzimui turi
uztrukti ne ilgiau kaip 60 sekun-
dziy. Jei jis uzsitesia 2 minutes ir
ilgiau, pieno primilzis sumazéja.
Pieno primelziama maziau ir tuo-
met, kai teSmuo paruoSiamas la-
bai greitai — per 10 sekundziy.

Karvés melziamos rankomis ir
mechanizuotai. Priklausomai nuo
dydzio, melZiant melzimo apara-
tais, naudojami Sie jrenginiai:

* nedidelése karvidése, kur lai-
koma 15-20 karviy, naudojami
mobilGs melzimo agregatai, vie-
nu metu melziantys 1-2 karves;

* stacionartis melzimo jrenginiai
su neSiojamais bidonéliais ir melz-
tuvémis naudotini daugiau kaip
15 viety karvidése;

* stacionariis melzimo jrenginiai
su nesiojamomis melztuvémis ir
pieno linija — 20-ties ir daugiau
viety karvidése.

Prie$ pradedant melZti aparatais,
turi bati patikrintas vakuumas
(normalus vakuumas — 360-380
mm Hg stulpelio), pulsatoriaus

dazniy skaicius (,Impulsa“ M-66 —
45-50 dvigubi pulsai/min., ADU-1
— 705 pulsai/min.). Melzikliai ant
speniy dedami tada, kai karvé pra-
deda atleisti pieng. Ziema, kai di-
deli skaiciai, melziklius galima pa-
Sildyti 400 C temperattros vande-
niu ir tik po to deti ant speniy. Nauiji
uzsienietiski melzimo aparatai au-
tomatiSkai masazuoja teSmen;.

Pabaigus melzti paskutinj ketvirtj,
aparatai automatisSkai nukrenta.
Melziant senesnés gamybos apa-
ratais, baigiamasias melzimo ope-
racijas neretai atlieka melzéja. Vie-
na ranka ji ima kolektoriy ir kartu
su melzikliais truputj patraukia j
priekj ir zemyn, kita ranka apcCiu-
pinéja teSmens ketvirCius ir, jei yra
pieno, i$ léto trumpai pamasazuo-
ja.

Negalima nuimti melzikliy vei-
kiant vakuumui, nes tai kenkia spe-
niams (pazeidziami speniy kana-
lai). Todél prie$ nuimant nuo spe-
niy melziklius, butina uzdaryti ko-
lektoriaus voztuva ir, paspaudus
spen; ties melziklio Ciulpikliu, jleis-
ti oro. Melzikliai nusiims lengvai ir
neskausmingai.

MelZikliy negalima perlaikyti ant
iSmelzto teSmens. Per ilgai laikant
melziklius, sulétéja melzimo grei-
tis, gyvuliai pripranta létai atleisti
piena. Nustatyta, kad nuolat per-
laikant melziklius 3-5 min., pieno
kiekis sumazeéja 10,2 %, melzimo
greitis sulétéja 0,151 pieno per mi-
nute. Speniai pasidaro skausmin-
gi, karvés pradeda nerimti mau-
nant melziklius. 75 % karviy su-
serga subklinikiniais mastitais.
Melzikliai daZzniausiai perlaikomi
ten, kur melzejos, norédamos grei-
Ciau pamelzti karves, dirba ne su
dviem, o su trim ir daugiau melz-
tuvy. Nespédamos stebeéti karviy
melzimo eigos, daznai melziklius
iSjungia pavéluotai. Todél svarbu
nustatyti reikiamg melztuvy skai-
Ciy, kurj gali aptarnauti melzéja,
nepazeisdama melzimo taisykliy.

Melzéjai priskiriamy melztuvy
skaiCius gali bti nustatomas, at-
sizvelgiant j vidutine karviy melzi-
mo trukme. Zinodami, kad mel-
Ziant jvairioms operacijoms atlikti
rankomis vienai karvei reikia skirti
2 minutes, o vidutinis karviy mel-
zimo laikas — 4 min., melZtuvy
skaicius apskaiciuojamas taip:

A =1S/tm=4/2 =2

A - melztuvy skaicius;

tS- vidutinis vienos karvés melZzi-
mo laikas;

tm- laikas, kurj sugaiSta melzé-
ja, aptarnaudama vienag karve.

kés sureliai, pagardinti gar-
dZiomis uogienémis, jvairiy sko-
niy jogurtas, fermentinis suris,
lietuviskas suris ir rugpienis.

AB ,Zemaitijos pienas” pa-
sisako uz auksto maistingu-
mo, skaniy ir Svieziy produk-
ty gamyba.

Pasirinkdami pieno produktus
,Dobilas®,JUs pasirenkate sau
ir savo Seimai geriausius, auks-

o

\('?' L 1y )

Pamelzty karviy spenius, ypac
ju galus, butina tepti specialiais
antiseptiniais tepalais, apipurksti
arba kelioms sekundems jmerkti
j specialius dezinfekuojancius
skyscius, nenusluostant jy iki ki-
to melzimo. Tai apsaugo spe-
nius nuo mikroorganizmy pate-
kimo pro spenio kanalg j teSme-
nj, taip pat gydo jvairius speniy
odos suzeidimus.

Visos melzimo operacijos kiek-
vienai karvei turi buti atliekamos
grieztai nustatyta tvarka. Nega-
lima plauti teSmeny kelioms kar-
véms i$ eilés, o po to pragjus
tam tikram laikui, mauti melZzik-
lius ir pradéti melzti. Taip nuolat
dirbant, ne tik mazéja pieno is-
milZiai ir pieno riebumas, bet
karves uztruksta anksciau laiko.

Jeigu karve prie§ melzima ar-
ba melziant veikia nejprasti dir-
gikliai (triukSmas, traktoriaus
burzgesys, pasaliniai Zzmonés
tvarte ir kt.), nutraksta pieno at-
leidimo refleksas ir pieno primel-
Ziama maziau, dalis jo lieka neis-
melzta. Jei tai daznai kartojasi,
gerokai sumazeéja pieno kiekis
ir pieno riebumas, karves anks-
Ciau uztruksta. Didesnis lieka-
mojo pieno kiekis po melzimo
gali buti net teSmens uzdegimo
priezastimi.

Karveé patiria stresg ir tuomet,
jei su ja Siurksciai elgiamasi. Kar-
vei iSsigandus, antinks¢iy liauka
iSskiria hormona adrenaling, ku-
rio poveikyje susiauréje pieno la-
takai neleidzia pienui patekti
apatine teSmens dalj. Jis veikia
tol, kol gyvulj veikia Salutinis dir-
giklis. Kraujyje cirkuliuojantis
oksitocinas suyra, ir jo veikimas
baigiasi. Karve ne visiskai iSmel-
Ziama, jos teSmenyje lieka pie-
no.

Liekamasis pienas — tai pieno
dalis, liekanti teSmens liaukine-
je dalyje pamelzus, pasibaigus
oksitocino veikimo laikui. Jo nej-
manoma iSmelzti nei rankomis,
nei pakartotinai uzmovus melzik-
lius. Jj galima iSmelzti, tik j veng
suleidus oksitocino. Liekamasis
pienas buna 10-20 % riebumo,
o tos pacios karves jo kiekis
melzimy metu svyruoja nuo 1-
2% iki 70-90% viso pasigaminu-

Ciausios kokybés produktus, ku-
riy sudétyje néra cheminiy me-
dziagy, antibiotiky, sintetiniy
maisto priedy, o iSsaugotas pir-
mapradis natlralumas, auk$tas
maistingumas ir suteikiate pa-
galbag ekologiskiems Ukiams,
uztikrinant gyvuliy gerove.

»,Dobilas®“ — sveikesnis gyve-
nimas, norékime gyventi svei-
kiau!

sio pieno. Tai priklauso nuo dau-
gybeés iSoriniy veiksniy, veikianciy
gyvuliy prie$ melzima ir melziant.
DaZznas neigiamas dirgiklis Ukiuo-
se yra gyvuliy $érimas arba pasa-
ry vezimas j tvarta prie$ pat mel-
zimg arba melziant. Maziausiai
pieno teSmenyije lieka tuomet, kai
karvés paSeriamos prie$ melzima.
Tada melziamos jos ramiai stovi,
gromuliuoja, teSmuo visiskai is-
melziamas, ir liekamojo pieno be-
veik nelieka. Nuolat iki galo iSmel-
Ziant piena, suaktyvéja virskina-
mojo trakto veikla, padidéja ape-
titas, sparciau gaminasi pienas,
primelziama daugiau pieno, jis
blna riebesnis.

Labai svarbu, kad karvé, melzia-
ma pirma karta, patirty kuo ma-
zesnj stresa. Kaip ji jpras biti mel-
Ziama po pirmo apsiversiavimo,
taip bus melziama ir iki iSbrokavi-
mo. Jei melziama aparatais, ver-
Singas telycCias, likus dviem mée-
nesiams iki apsiversiavimo, reikia
laikyti su suaugusiomis karvemis
tvarte, kad priprasty prie melzimo
jrenginiy (prie jy pastatomas apa-
ratas, teSmuo paglostomas). Ruo-
Siant teSmenj pirmajam melzimui,
su karve turi buti elgiamasi itin Svel-
niai. TeSmuo turi biti plaunamas,
sausinamas, masazuojamas, o pir-
mosios Ciurkslés numelziamos ne
ilgiau kaip per 60 sekundziy. Kar-
vé turi bati pratinama pieng ati-
duoti greitai, teSmuo turi buti is-
melziamas iki galo. Melziant apa-
ratais, teSmuo turi bati iSmelzia-
mas visiSkai, stengiantis nepratinti
prie baigiamojo iSmelZzimo ranko-
mis.

Siurkstus elgesys, jvairus pasali-
niai dirgikliai, sukeliantys gyvuliui
stresg per visg jo augimo laiko-
tarpj, turi jtakos busimam karvés
produktyvumui, ypac jautriy gy-
vuliy. Todel norint tureti produk-
tyvig banda, reikia stengtis, kad
gyvulys (nuo telycaités iki suau-
gusios karveés) patirty kuo maziau
stresy tiek jj Seriant, valant tvar-
tus, gydant susirgimus, melziant
ir kitais atvejais.

Parengé dr. D.Urbsiené
Gyvulininkystés Zinynas,
LSMU Gyvulininkystés
institutas
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Zemaitijos pieno“ Klaipédos filialas per liepos menesi
»Suvalge” daugiausiai Baltosios Varneles ledy

»Klaipédos pienas” Siy mety
liepos ménesj paskelbé kon-
kursa tarp ,Zemaitijos pieno“ }
filialy, kurie parduos daugiau- 38
siai Baltosios Varnelés vanili- |
nio plombyro vafliniame inde- §

lyje.

Siame konkurse nepralenkiami jau
antrg menesj yra Klaipédos filialas:
birzelj jie pripazinti ,,Superbuble par-
davéjai“, o liepg — kaip daugiausiai
»Suvalge“ Baltosios Varnelés plom-

byro.

Baltosios Varnelés plombyras ga-
minamas i$ Sviezios grietinélés ir

pieno pagal tradicinj recepta jau

daugiau kaip 60 mety! Baltosios Var-

nelés leduose NERA augaliniy rie- P

baly, saldikliy ir kity pakaitaly.

Baltosios Varnelés plombyras |
skirtas tiems, kurie renkasi TIKRA! |

Senieji ménesio pavadinimai — Rudenio, Vesulinis, Paukstiékis,
Silu, Rujos, Strazdinis, Rudugys, Virziu, Séjos, Veselinis, Vesulis

MOKSLO IR ZINIY DIENA
(rugséjo 1 d.). Kalendoriné ru-
dens pradzia; Lietuvoje prade-
dami nauji mokslo metai.

DIEVO MOTINOS GIMIMAS
(rugséjo 8 d.). Lotyny Baznycio-
je Sig iSkilme VIl a. pabaigoje jve-
dé popiezius Sergijus |. Remda-
miesi krik§Cionybeés tradicija ir se-
noveés zydy apokrifiniais rastais Zi-
nome, kad Sv¢. Mergelés Mari-
jos tévai buvo Joakimas ir Ona.
Lietuvoje, Siluvoje, kasmet visa
savaite vykstantys didieji Siluvos
Dievo Motinos atlaidai (rugsejo 8-
15 dienomis) Svenciami jau apie
500 mety. Sv¢. Mergelé Marija
apsireiSke piemenéliams laukuo-
se prie Siluvos apie 1612 m. Ap-
sireiSkimas Siluvoje laikomas pir-
muoju Marijos pasirodymu Euro-
poje ir vienu i$ penkiy Baznycios
pripazjstamy apsireiskimy. Liau-
dyje Mergelés Marijos gimimo i$-
kilmé dar vadinama Siling, Silines,
Sémene, AZpazia, Azpazéle, Bo-
cineé. 5 . .

ZIEMKENCIY SEMENE. Rugsé-
jo pradzioje Lietuvoje prasideda-
vo ziemkenciy seéja. Tikslig dar-
bo pradzig nurodydavo pauksciai
ir Zvaigzdes. Geriausia séti po pil-
naties antra arba treCig dieng. Sé-
jos metg nurodo ir tokie pozymiai:
gervés buriais pradeda traukti |
pietus, o tilvikai begioja po dir-
vonus ir Saukia: pilk, pilk! Suval-
kieCiai geriausiu laiku taré esant
tris dienas pries ir tris dienas po
Silinés.

Prie$ séja Seimininkas iSkdren-
davo pirtj, gerai iSsiprausdavo,
persirengdavo Svariais baltais
mars$kiniais, kuriy nekeisdavo iki
séjos pabaigos. Laukan pasiim-
davo duonos, kurig pakasdavo
dievams ir tik tada pradédavo
darba. Dirbdavo vienumoje,—ta-
da rugiai gerai dera. Rugius rei-
kia séti delCioje — kad Saknys tvir-
tos buty (nors kitus javus butinai
per priespilnj ar pilnatj — kad
brandesni buty).

Ariant pldyma taip pat Zitréta
del¢ios — mat ariant jaunaty,
prieSpilny ar pilnaty dirvoje esa
labiau ZelianCios piktzolés.

Siaurés Lietuvoje Marijos gimi-
mo Svente laikyta linarutés pra-

dZios terminu: tada dar pakanka-
mai Siltas vanduo liny stiebeliams
mirkyti linmarkose. Kitur liny mer-
kimas paprastai budavo dirbamas
apie Sv. Kryziaus dieng — rugsejo
14-3ja. .

MERGELES MARIJOS VARDA-
DIENIS (rugséjo 12 d.). Vardo
Marija kilmé néra visiSkai aiski.
Hebrajiskai vardas Mirjam, kuris
kildinamas i$ egiptietiSkos Saknies
(mry) reiSkia Dievo palaimintaja,
Dieva mylingig ir Dievo numyléti-
ne. Kiti tyrinétojai teigia, kad Sis
vardas kiles i$ hebrajy k. zodzio,
reiSkiancCio ,trokStamas vaikas”,
mat Marijos tévai, Joakimas ir
Ona, pagyvene zmonés, ilgai bu-
vo bevaikiai. Kiti sako, kad tai heb-
rajiSkas zodis, reiSkigs ,atkaklio-
ji“. Dar kiti senoves kalby zinovai
teigia, jog Marijos vardas gali
reiksti jury Sviesa (liet. marios), val-
dove ir t.t. Dar plg. su zodziais
mara, mirtis, marti, More, lat. Ma-
ra, materija, moteris. Kad ir kokios
semantikos paslaptys §j seng Zo-
dj gaubtuy, tai pats populiariausias
moters vardas pasaulyje.

SVENTOJO KRYZIAUS
ISAUKSTINIMAS arba Kryziai
(rugséjo 14 d.). Kryzius yra skaus-
mo, vilties ir pergalés dZiaugsmo
simbolis. Juo pradedama ir bai-
giama kiekviena malda. Lietuviai
nuo senoveés kryzius state prie sa-
vo sodybu, pakelése, kryzkeleése,
kapinése. Garséjame Kryziy kal-
nu, kuris yra vienintelis toks pa-
minklas pasaulyje. Kataliky Baz-
nycioje autentiS8ko kryziaus, ant
kurio prikaltas miré Jézus Kristus,
pagerbtuvés Zinomos nuo 335 m.;
liturginé Svento Kryziaus ISauksti-
nimo Svente jvesta VIl amzZiuje. Sia
dieng Lietuvoje nuo seno Zmonés
rinkdavosi melstis prie kapinaiciy
ar pakeleés kryziy, kad Dievas lai-
minty namus, gyvulius, derliy.

O Stai senoveés Egipte rugséjo 14-
aja, t.y. dieng, kada iki Saules Me-
ty pabaigos lieka lygiai 100 die-
nu, buvo Svenciama Tamsiosios
Sviesos Svente. Visa naktj prieSais
mirusiy artimyjy antkapius bei mir-
ties dievo atvaizdus degdavo ug-
nis, bidavo aukojama (panasu j
musy Vélines, tik jos Svenciamos
véliau — iki mety pabaigos likus

50 dieny).

SVENTASIS MATAS (rugséjo
21 d.) — Jézaus apastalasir Evan-
gelijos autorius, dar vadinamas
ir Leviu. Si diena — jau tikro ru-
dens Sventé, derliaus valymo dar-
by pabaiga; sakyta: ,Po Svento
Mataus$o ir zemé atau$o* ir pan.
Sig diena kaimynai ir gimines rink-
davosi paragauti naujo derliaus
mieziy alaus, padékoti uz derliy,
tad Sventé dar vadinta Ragautu-
ves, Kostuves, Sambariai arba
Alutinis.

Alutinio paproc¢iai ALUTINIS
Gamtoje apie §j laika jvyksta rys-
kis rudeniniai pokyciai. ,Po Alu-
tinio — kapeliuSas uz krosnies“,—
zmogui tenka vasarine Siaudine
skrybéle slépti ir pasiieskoti gal-
vai jau ko nors Siltesnio. Jau ne-
begalima maudytis upéje ar eze-
re ir net véziy gaudyti. XIX a. dar
buvo gyvas paprotys pasigaminti
pirmojo alaus i$ ty mety mieziy
derliaus. Tai nebuvo paprastos
kaimyny ir giminiy vaisés. Sven-
tés metu alumi apSlakstomos tro-
bos durys, langai ir visos kertés
— aukojama namy dievybéms.
Aly Siai Sventei darydavo ne jp-
rastinj, bet apeiginj, kaip per pa-
baigtuviy sambarj — trejy devy-
neriy. Jam reikédavo paimti de-
vynias saujas pirmojo pjovimo ja-
vu, kiekvieng sauja padalintij tris
dalis. ISktlus — sumaisyti su mie-
Ziais, tada sumalti ir daryti aly.
Kiekvienam sambariy dalyviui jo
pripildavo triskart po devynis
kauselius. Taigi apeigy vyksma
nusako Ménulio kalendoriniai
skaiCiai: siderinj ménesj (27 die-
nas) dalijant j tris jo fazes, gau-
namos trys devyniadienés savai-
tés. Alaus gérimas senovéje ne-
buvo dirbtinés linksmybés. Vien
tai, kad Siam ritualui buvo nau-
doti ragai, apkaustyti Zalvario ar
sidabro Ziedais, iSpuostais mito-
loginiais simboliais — elniy, zal-
¢iy, vandens pauksciy atvaizdais
—rodo jo svarbg. Senovés rasy-
tojai jvardija dieva, kurio garbei
bldavo daromas alus: M.Preto-
rijus mini Ragupatj, J.Lasickis —
Rauguzemapatj, M.Strijkovskis —
Rugugj. Dievybés jvaizdziui susi-
formuoti turéjo jtakos ir zvériuy, ir

Ménulio ragai. Zinoma, ir raugas,
suteikiantis gérimui stebuklingg
galig prasnekinti kiekviena.

RUDENS LYGIADIENIS (rugseé-
jo 22 d.) arba Lygé — naktis vél
susilygina su diena, mety Ratu lei-
dziamés Zemyn. Tai astronominé
rudens pradzia. IS tikryjy tamsusis
paros laikas prilygsta Sviesiajam
kiek véliau, rugsejo 25-26 d.; mat
Sviesos spinduliai, eidami pro Ze-
més atmosferg tarsi pro kokj lesj,
|GZta ir Siek tiek pailgina Sviesiajg
paros dalj. Apie lygiadienj gam-
toje vyksta ir daugiau svarbiy po-
kyc¢iy: smarkiai atvésta ezery van-
duo, istinka pirmosios gilios Sal-
nos, baigiasi masinis pauksciy
traukimas | pietus, miSke praside-
da kanopiniy zvériy vestuvés — ru-
ja.
Nuo 2000 m. tai ir Balty vieny-
bés diena (1236 m. rugséjo 22 d.
susivienijusios balty gentys pasie-
ke triuskinancig pergale pries Ka-
lavijuoCiy ording Saulés musyije).
Tikétina, kad senoviniai rudens ly-
giadienio Sventimo paprogiai kriks-
cionybés laikais yra iSsisklaide j Sv.
Mato dieng (rudens Sambariai, pa-
déka dievams uz derliy, aukojimai)
ir j Mykolines (duokles valdovams
ir dievams, Patalkiy vaiSes, ory
spéjimai, busimy pirSlyby burtai).

SVENTIEJI ARKANGELAI MY-
KOLAS, GABRIELIS IR RAPO-
LAS (rugséjo 29 d.). Liaudyje tai
Mykolines — minimas Mykolas ar-
kangelas, Dievo pasiuntinys ir vi-
sy angely galingiausias kovoje su
Liuciferio piktosiomis dvasiomis.

Liaudyje $i data susijusi su bul-
viakasio pabaiga (dazniausiai kvie-
Ciama talka), derliumi, pabaigtu-
viy vai§émis ir ,auksiniu rudeniu®
(klevai ,suliepsnoja“ po pirmuju
rimty $alny) arba ,,boby vasara“ (ki-
tados per Sias paskutines Siltesnes
ir saulétas dienas buvo pagerbia-
mos ir apdovanojamos ,bobutés”
— kaimo gimdyviy pribuvéjos).
Mykolines — tai ir visy kity metiniy
duokliy atidavimo terminas, ir kai-
mo vaiky mokslo mety pradzia-pa-
baiga. Senovéje Si diena dar va-
dinta Dagos Sventé, Dagotuvés.
Zodis ,daga“ reiskia branda ir der-
liy, taip pat sudygusius Ziemken-
¢iy daigus; ,Kokia vaga, tokia ir
daga“.

Technika

Traktorius T-40AM (kaina 8200
Lt), T-16 (su vairo hidrauliu, kaina
5800 Lt; abu geros buklés). Tel.
8~614 00618.

2-jy tony srutvezj (galima nau-
doti kaip gyvuliy girdykla). Per-
ka traktoriaus T-16 galine naudo-
tg padanga. Tel. 8~615 60922.

Zolés smulkintuva, kultivatoriy,
bulviy vagotuvag. Tel. 8~686
07432.

Traktoriy MTZ-80 (tvarkingas,
geros buklés, kaina — 7500 Lt).
Tel.: 8~628 67895; 8~600
85656; (8~448) 46798.

Gyvulius
27 melziamas karves. Tel.
8~67250474.

Pigiai Svieziapiene 3 versiy kar-
ve (Salia Sedos). Tel. (8~443)
29171.

Kitas prekes
Dyzelinj 19 kW elektrogenera-
toriy. Tel. 8~672 50474.

Pieno Saldytuva Westfalia. Tal-
pa 1100 kg, trifazis, pagamintas
2001 m. Naudotas 6 ménesius.
Kaina — 5000 Lt. Tel. 8~679
85204,

Grudy valomaja, arkline grébia-
maja. Tel. 8~638 55412.

MelZimo aparatus (benzininius,
dyzelinius, elektrinius) bei jy da-
lis, cisterng ant raty vandeniui
vezti, gridy valomaja, tekinimo
stakles. Tel.: 8~618 17048;
8~62017610.

Priekaba 2PTS-4 (didZioji). Tel.
8~617 15920.

Siaudus spudulais. Tel. 8~694
95204 (Plunge).

Svarstykles (sveriancias iki to-
nos). Kaina— 300 lity. Tel. 8~679
55733.

Naudota tinkline vielg (30 mil-
gio, 1,7 m aukscio) Plungeje. Tel.
8~626 33323.

Savadarbj agregata bulvieno-
jams pjauti, apvaly pjukla (,zei-
merj“). Tel. (8~448) 47220.

Grudy ventiliatoriy (6 kW) bei
avizas. Tel. 8~606 41638.

Priekabos tentg (6,5x3,6m),
ventiliatoriy grudams vedinti. Tel.
8~688 71724.
| Ferka |

Nekilnojamajj turta

Zemes Ukio paskirties zeme
(TelSiy r.), mazas telyCaites. Tel.
8~65523737.

Kitas prekes

3000 litry De-Laval firmos 2-jy
melzimy pieno ausintuva. Tel.
8~687 17236.

10 tony cisterng. Tel.8~675
73456.

Gyvulius
20 karviy banda. Tel. 8~618
46003.

FHELT TR

Balina fermas. Tel. 8~657
90942,
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35-0jo gimtadienio proga:

Ramuna Sivickj — aparatininka;

Lina Karulaitiene — gamybos darbininke;

Andriu Vileita — pardavimy vadybininka;

Raimunda Druskinj — elektrika.

40-ojo gimtadienio proga:

Rita Steponavic¢iene — pieno surinkéja;

Artura Kundrota — vairuotojg-ekspeditoriy;

Daiva Kungiene — virtuves darbuotojg; |

Ingrida Kybartiene — buhaltere (UAB ,,Cia market®).
45-ojo gimtadienio proga:

Vilma Roéiene — gamybos darbininke;

Vidmanta Budzj — vairuotoja laborantg;

Robertg Pavelskj — |.e.p. technikos vadovag;

Artura Stasiulj — produkcijos atrinkéja;

Rimanta Dumasiy — vairuotojg laborantg;

Arturag Dajorg — pagalbinj darbininkg vairuotojg;
Jurate Balciuniene — pardavéjg kasininke (UAB ,,Cia
market®).

50-ojo gimtadienio proga:

Jurate Senkuviene — pieno surinkeja;

Rimvyda Simky — vairuotojg laborants;

Nijole Jarutiene — gamybos darbininke;

Zigma Zallnauskq masinistg Saltkalvj;

Zita Platakiene — pardavéja kasininke (UAB ,Cia market”);
Sniegute Petkuviene — pardavéja kasininke (UAB ,Cia
market®);

Laima Suminskiene — pardaveéjg kasininke (UAB ,Cia
market®).

55-0jo gimtadienio proga:

Roberta Naruseviciuy — katilinés masinista;

Dalig Rumbutiene — vyr. uzsakymy priémeéja;
Alberta Jonusa — virtuvés darbuotojg;

Zita Jauniskiene — vyr. sandélininka;

Vyda Liutku — vairuotojg laboranta;

Regina Rupsiene — pardaveéja kasininke (UAB ,Cia
market®).

60-0jo gimtadienio proga:
Vaciy Vaivada — vairuotojq laboranta;
Liucijg Jazbutiene — pieno surinkéja;

Liuce Razeviciene — pardaveéjg kasininke (UAB ,Cia
market").

30 mety darbo sukakties proga:

Stasij Jankauska — pieno surinkéjg;
Stasj Jankauska — operatoriy.

25 mety darbo sukakties proga:
Jurate Senkuviene — pieno surinkeéja;

Vytauta Sniolj — vairuotojg ekspeditoriu;

Jovita Petraviciute — buhaltere;

Vilma Serviene — gamybos darbininke;

Arung Grinaveckj — dispecerj;

Vilma Maciene — pardaveéja kasininke (UAB ,Cia market").

20 mety darbo sukakties proga:

Robertg Pavelskj — |.e.p. technikos vadova.
15 mety darbo sukakties proga:

Ausra Beniusiene — operatore;
Dariy Juska — apsaugos darbuotoja;
Zita Platakiene — pardavéja kasininke (UAB ,Cia market").

10 mety darbo sukakties proga:
Stase Gipiene — sandélininke prekiy atrinkeja;
Kestutj Svaraviciy — krovéja;

Stasj Radavi€iu — Saltkalvj remontininka;

Antang Rubing — automatikos inzinieriy;

Artura Kerge — automatika;

Ausra Paskevi¢iene — pardavimy vadybininke;
Dalig Butkiene — apskaitininke;

Ingrida Kybartiene — buhaltere (UAB ,Cia market®).

“$Pienininkysté

Leidzia Lietuvos pieno dkiy asociacija

Siirio DZIUGAS namai — jau Sankt-Peterburge!

TelSiy miesto mitologinio
jkaréjo Dziugo vardu pava-
dintas kietasis suris DZIU-
GAS, neturintis sau lygiy Lie-
tuvoje ir pergalingai besirun-
giantis su geriausiais pasau-
lio sariais, pravéré savo namy
duris ne tik Lietuvoje, bet ir
Sankt-Peterburge

Cia rugpjumo 20-aja j Siirio DZIU-
GAS namai atidarymo iskilmes at-
vyko ,Zemaitijos pieno®, taip pat
Sios bendrovés oficialaus distribu-
toriaus Rusijoje — prekybos namy
»,Univita® — atstovai. Jaukus Surio
DZIUGAS namy interjeras, prime-
nantis senovine pirkia, patiko ir ki-
tiems Cia apsilankiusiems garbiems
sveCiams — Lietuvos generalinei
konsulei Sankt-Peterburge Ausrai
Semaskienei bei miesto valdZios
atstovams.

Surio DZIUGAS namuose miesto
prie Nevos lankytojy zvilgsnj patrau-
ké plakatai, vaizdziai pasakojantys
legenda apie milzing DZIUGA ir jo
pagamintg surj.

Sio legendinio sdrio paglaptj ir
Siandien saugo darbstus ,,Zemaiti-
jos pieno* sirininkai, didZiuodamie-
si, kad jy gaminama surj puikiai ver-
tina pirkéjai, o misy Salies ir uzsie-
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nio maisto produkty parodose jis
yra pelngs 20 aukso medaliy.
Sirio DZIUGAS degustacuos me-
tu ,Zemaitijos pieno“ eksporto va-
dovas Rimantas Banevicius lanky-
tojams papasakojo apie ypatingo
skonio Lietuvoje gaminama Zemai-
¢iy bendroves tituluoCiausia sirj.
Daug kas pirmakart iSgirdo, jog
kietasis fermentinis suris DZIUGAS
brandinamas ne maziau kaip 12, 18,

36 ar 48 meénesius.

Dél unikalios patentuotos techno-
logijos ir naudojamy raugy kultary
kompozicijos $is suris ilgo brandi-
nimo metu nepraranda kokybés ir
jgauna tik jam bidingas iSskirtines
savybes. Suriui brestant, keiciasi ne
tik jo skonis, bet ir spalva, kvapas,
struktura. Degustacijos metu atsk-
leista, jog jvairaus brandinimo sU-
ris DZIUGAS gali tapti esminiu dau-
gelio patiekaly ingridientu, sutei-
kianCiu jiems puiky skonj ir aroma-
ta.

Lankytojai paragavo jvairaus
brandinimo surio DZIUGAS, jsitikin-
dami, jog jis ypac puikiai dera prie
rinktinio vyno ir lietuviskosios bi-
¢iy pikio trauktines.

Mieste prie Nevos gurmanai pa-
juto, kad Siirio DZIUGAS namai —
tai vieta, kur malonu, prisédus prie
stalelio, su biciuliais ar artimaisiais
paskanauti kvapios kavos, para-
gauti jvairiausiy maloniai gomurj
nuteikianciy pagardy.

O svarbiausia — ¢ia sutinki puikig
draugijos sielg — lietuviSkajj suriy
karaliy DZIUGA.

PASIPLESOM ¢empionatas

Rugpjucio 17 dieng Rygos
miesto Sventéje visi smalsuoliai
galéjo isbandyti jégas PIK-NIK
rekordo, gerinimo cempionate
PASIPLESOM!

Savo pirsty mikluma iSbandyti ir
1000 eury laiméti panoro per 400
smalsuoliy. Pramoga patiko tiek
maziems, tiek dideliems. Mikliausius
pirstukus pademonstravo Alisa Da-

vid, kuri PIK-NIK sUrio lazdele sup-
léSé j 30 daliy per 1 minute 44 se-
kundes.

Be paguodos prizy neliko né vie-
nas dalyvis, o 1000 eury dar tebe-
laukia savo laimétojo!

Patys maziausieji Rygos miesto
Sventés dalyviai dziaugési PIK-NIK
personazo Zirafos dalinamais balio-
nais, mielai su juo fotografavosi, o

—Ryyoje

tie, kurie daugiausiai zinojo apie
pléSomas sario deSreles PIK-NIK,
turéjo galimybe dalyvauti smagio-
je viktorinoje ir laiméti Saunius pri-
zus — PIK-NIK kamuolius bei rake-
tes. PIK-NIK personazas Zirafa bu-
Vo ypatingai geros nuotaikos, to-
dél, grojant muzikai, linksmai Sok-
dino visus Sventés dalyvius.

LeidZia: Lietuvos pieno tkiy asociacija.
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