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Trecioje grupéje
s (per diena parduoda nuo 500 iki 999 kg naturalaus pieno)
ﬁ, Antanas Eina — Juodeikiy k., Lenkimy sen., Skuodo .

geriausius sausio ménesio akininkus
pagal skirtingas superkamo pieno
kiekio grupes
% Pirmoje grupéje
(per dieng parduoda nuo 50 iki 199 kg naturalaus pieno)
asys Enutis — 11lviky ezalcu sen., alpe oS
ESt Eitutis — Tilviky k., Vé Klaiped

3 Antroje grupéje
[q, (per dieng parduoda nuo 200 iki 499 kg naturalaus pieno)
- Vilma Lipiniené — Griniy k., Pakrazancio sen., Kelmes r.

. Ketvirtoje grupéje B
P (per dieng parduoda nuo 1000 iki 1999 kg naturalaus pieno)
~ Ardinas Busniauskas — Natkiskiy k., Naktiskiy sen., Pagégiy av.

Penktoje grupeje

Listuvos
pieno akiy,
asociacia
karta per ménesj,
nuo 1995 09 23,

Kai dirbi tikrg Zmogaus darba, pazjsti tikrus Zmogaus ripescius. A. De Sent Egziuperi
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DzZiaugiuosi ,,Zemaitijos pieno* laimejimais

Nedaug Lietuvoje rasime jmoniy,
kuriy iStakos sietysi su Simtame-
témis tradicijomis. Tokia yra ,Ze-
maitijos pieno“ bendrove, menanti
1924 metus, kai TelSiuose pradé-
jo veikti pirmoji pienine.

Darbstis Zemaiciai su savo ga-
minamais produktais visuomet gar-
séjo Lietuyoje ir toli uz jos ribu.

Dabar ,Zemaitijos pienas*“ — vie-
na didziausiy ir moderniausiy pie-
no perdirbimo jmoniy Lietuvoje,
sekmingai jveikusi daugybe iSban-
dymu, pereinant nuo planinésj rin-
kos ekonomikag. Bendroveje dir-
ba per 1300 profesionaliy ir kury-
bingy darbuotojy, kuriy svarus in-
délis, optimizmas ir iSmintis leidzia
jmonei siekti ambicingy tiksly ir
tautinése rinkose. Tai dauglau3|a|
darbo viety TelSiuose sukdrusi
bendrove, tuo paciu jneSanti sva-
riausig indélj j rajono biudZzeta.
Per daugelj mety sukaupta dar-

bo patirtis ir unikalios recepttros
Siandien leidzia vartotojams pateikti
platy produkty, pasizyminciy pui-
kiu skoniu ir auksta kokybe, asor-
timentg. Siandien jmoné gamina
per 200 pavadinimy jau vartotojy
pamégty ir naujy pavadinimy pie-
no produkty.

Zinoma, pats garsiausias — kie-
tasis suris DZIUGAS, pavadintas le-
gendinio karzygio ir TelSiy miesto
jkaréjo vardu. Sis suris — tarsi Ze-
maitijos ir Lietuvos ambasadorius,
i§ jvairiy tarptautiniy ir masy Salies
parody sugrjztantis su auk$ciausiais
apdovanojimais. Labai dziugu, kad
iSsipléte jo laiméjimy geografija po
Europg ir pasaul.

Auksciausi jvertinimai pelnyti ne tik
Briuselyje, Vokietijoje, kitose Euro-
pos Salyse, bet ir didziausioje Azi-
jos Saliy parodoje Kinijoje, o Sio-
mis dienomis — ir Dubajuje! Kaip
gali nesididziuoti misy Zemaitijos
sdrininkais, kai matai Prezidente

Dalig Grybauskaite dovanojant su-
venyring DZIUGO pakuote Vokie-
tijos kanclerei Angelai Merkel. La-
bai dziugu, kad greta siurio DZIU-
GAS puikiai vartotojy vertinamos
Lietuvoje ir uzsienyje vienintelés
musy Salyje gaminamos PIK-NIK
pléSomos surio desreles, glaistyti
varskeés sureliai ,Magija“, jvairiausi
jogurtai, ekologiski ,Dobilas” pre-
kés zenklo produktai ir kt.
Niekur kitur nerasj tokio kastinio,
kaip gaminamo ,Zemaitijos pie-
ne“. Neveltui ,ZemaitiSkam kasti-
niui“ buvo suteiktas Lietuvos kuli-
narinio paveldo zenklas, o pernai
apie §j produkta suzinojo ir Euro-
pa, nes Europos Komisija j Garan-
tuoty tradiciniy gaminiy registra jt-
rauke vieng pirmujy lietuvisky pro-
dukty — ,Zemaitiska kastinj*“.
~Zemaitijos pieno“ vadovams,
ypac valdybos pirmininkui Algirdui
Pazemeckui, esame dekingi uz ini-
ciatyvag organizuojant socialine ak-

Gerbiamas
TelSiy rajono
savivaldybes
mere Vytautai

Kleiva,

Dékojame Jums ir TelSiy rajo-
no savivaldybés tarybos na-
riams, pareiSkusiems nepritari—
ma 3alia miesto statyti didziau—
sig Europoje — 800 tukst. visty
— paukstyna, kuris bty kéles
gresme visuomenes sveikatai,
verslui, miesto bei aplinkiniy gy—
venvieciy perspektyvoms, eko—
nominiam ir socialiniam TelSiy
rajono vystymuisi.

Jasy racionalus ir patriotiskas
sprendimas leis Zemaitijos sos—
tinei stipréti kaip regiono cent—
rui, toliau puoseléjant kultGri—
nes ir dvasines vertybes, ple—
¢iant turizma ir kuriant naujas
darbo vietas.

AB ,Zemaitijos pienas“
darbuotojai

cija , TelSiuose antra klase baigi —
plaukti moki*, taip pat parama kul-
tdriniams ir SvieCiamiesiems pro-
jektams, kitiems mieste ir rajone
organizuojamiems renginiams.
Labai malonu, kad prie jaukios
aplinkos kirimo TelSiuose priside-
da ,Zemaitijos pienas”. Kas nezi-
no jspudingy Surio Dzjugas namy
Respublikos gatvéje! Cia gera ap-
silankyti ir telSiSkiui, ir sveCiui, nes
pro Siy namy langus, niekur nes-
kubant, Zvilgsnis gali klajoti po
Mascio ezero tolymes.
Bendroves vadovybei ir visam
kolektyvui noriu palinkéti toliau
garsinti gerg jmonés varda Lietu-
voje ir pasaulyje, o prie Jusy tra-
dicinio $ikio: ,,Zemaitijos pienas”
— Lietuvoje toks vienas!* prideciau
ir saviSkj: ,Zemaitijos pienas“ —
lenktynése su laiku nepralaimi!*
Vytautas Kleiva
TelSiy rajono savivaldybés
meras

Kietasis siiris DZIUGAS jvertintas net Dubajuje

Dubajuje (Jungtiniai Arabq Emyratai) va-
sario 8-12 d. gvykusmje 20-ojoje pasaulinéje
maisto pramones ir gérimu parodoje ,,Gul-
food 2015“ pristatytas daugiausiai miisy
salyje ir uzsienyje apdovanojimu pelnes ,,Ze-
maitijos pieno bendrovéje gaminamas Kie-
tasis suris ,,Dziugas*.

Ir Sioje prestizinéje parodoje jis garsino Zemaltuos
surininkus. Nominacijoms ,NewComer Brand or Bu-
siness Award“ pateikta per 5 tukst. paraisky is jvai-
riausiy $Saliy, ta¢iau kristoliniy parodos ,Gulfood
2015" gaubliy geriausiems naujiems prekiy Zenklams
skirta tik aStuoni. Vienu i§ jy jvertintas ekologiskas
kietasis suris ,DZiugas Delicate”, brandintas 24 mé-
nesius bei sitilomas 180 g pakuotéje. Tokio paties
apdovanojimo nusipelné ir 180 g pakuotés ,Dziu-
gas Gourmet®, brandintas 36 ménesius.

Geriausius prekes Zenklus ,Guldfood” parodoje
renka speciali komisija, sudaryta i§ visame pasau-
lyje garsiy maisto pramonés eksperty.

Kietasis stris ,Dziugas” j geriausiy naujy prekés
zenkly gretas pasaulyje pateko atsizvelgus j pat-
raukly prekés Zenklo pateikima rinkai, pardavimus,
rinkodaros zingsniy sékme.

Tai zemaiCiy produktui turéty atverti didesniy pers-
pektyvy naujose rinkose.

Garbinga nominacija paskelbta apdovanojimy pra-
dzZioje. Apie jspldingus parodos jvertinimus pasau-
liui praneseé Jungtiniy Araby Emyraty internetiniai
portalai.

AWARDS.
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“Weomey Brand or Busine®®
AB Zemaitijos Piena®

DidzZiausioje ir labiausiai pripazintoje Persijos jlan-
kos regione pasaulinéje maisto pramones ir géri-
my parodoje dalyvavo daugiau nei 4,8 tukst. kom-
panijuy, ja aplanké apie 85 tukst. verslo atstovy i$
170 Saliy.
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UZgrudintas tremties Zaizdre

Mazeikiy rajone, Zidiky semunl]OJe, Griezeés kalme, stitkso baudZiavos laikus menantis
namas, kuriame isikiires garsios Sadausky glmlnes palikuonis Dionizas Sadauskas su
zmona Liuda. Pernai lapkritj atSventes savo 75-aji gimtadieni, Dionizas sékmingai ir
toliau ukininkauja, o pieng tiekia ,,Zemaitijos pieno* bendrovei.

Algirdas Dackevicius

Is garsiy aludariu
dinastijos

Dionizo seneliai Mykolas ir Ro-
zalija gyveno Griezés kaime, tu-
réjo astuonis vaikus: 5 stinus ir 3
dukras. Vyriausiasis i$ stiny — Al-
fonsas, toliau seke jo broliai llde-
fonsas, Napoleonas (Dionizo té-
vas — aut. pastaba), Anicetas ir
Konstantinas. Tarp stiny buvo ir
dukros Emilija, Podencija ir Na-
talija. Visi broliai — prieskario pir-
mojo Lietuvoje alaus bravoro sa-
vininkai. Bravoras buvo jsikures
Mazeikiuose, Vieksniy gatvéje, ir
vadinosi Lietuviy Broliy Sadaus-
ky Alaus Bravoru. Atkaklus ir
darbstus Zemaiciai puikiai vysté
savo versla: bravoras turéjo ketu-
ris alaus urmo sandélius: Siauliuo-
se, Paneveézyje, Tauragéje ir Pas-
valyje, taip pat nuosavus SeSis
restoranus, 10 bary ir nemazai ali-
niy. Ypac gerai aludariams seke-
si vasaromis, prekiaujant aly Pa-
langoje.

Bet viska, pasak Dionizo, sug-
riové 1940-yjy mety jvykiai, jzen-
gus j Lietuvg rusams. Bravoras to-
liau dirbo, broliai Napoleonas ir
Alfonsas rodé lojaluma taryby val-
dziai — net geguzés 1-gja de-
monstracijoje dalyvavo — bet tai
ju negelbéjo nuo tremties.

Tarp gyvenimo ir mirties

1941-yjy birzelio 14-osios diena
pirmiausia tremtin iSvezeé téva su
broliu Alfonsu, o naktj jy Zzmonas
ir mazamecius vaikus. Taip mama
menkai apsirengusi su savo atza-
lomis Dionizu ir sesute llona atsi-
dure gyvuliniame vagone, dun-
danciame Altajaus krasto link. Po
ilgos ir varginancios kelionés Al-
tajaus kraste tremtinius pasitiko
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nesvetingai nusiteike ginkluoti al-
tajiecCiai. Dionizui iki Siol prisime-
na jy rustus veidai, aukstos kepu-
rés, plynas laukas be jokio stati-
nio ir pliaupiantis lietus. ,Mama
kaip pauksté savo kiinu mus su
sesute saugojo nuo merkiancio
lietaus. Visi drebejome, nes kiau-
rai persismelké dregme*,— jaudin-
damasis prisimineé Dionizas. Ve-
liau kiek susilo prie lauzo, dZiovi-
nosi drabuzius. Lengviau atsikvé-

Statomas Alaus bravoro virimo skyrius.
1940 metai.

pé pateke | troba. Rytg pakilus,
lauke nemaloni staigmena — ma-
mos menkos santaupos buvo pa-
vogtos. Ir vél | kelione. Sikart —
gal apie 100 kilometry dardant ve-
Zime. Naujoje vietoje pasitiko var-
gas ir skurdas — tremtinius apni-
ko utéles ir blakeés. Véliau pristo-
jo ligos — dezinterija ir difteritas.
Ligoniai buvo izoliuoti. | izoliato-
riy papuolé ir Dionizas su mama.
Cia berniukas pajuto mirties
dvelksma, i$ arti matydamas, kaip
§j pasaulj palieka Zmonés.

Su draugu Krymo kurorte. D.Sadauskas — kairéje. 1970 m.

Dirbandiai tremtinei mamai per
parg duodavo 200 gramy duo-
nos, o vaikus — kaip nori, taip mai-
tink. ,Mama su mumis dalindavosi
paskutiniu duonos kasniu. Pava-
sarj kiek palengvédavo, nes pra-
dédavo dygti dilgélés, rligstynés,
rabarbarai, vasarg uogaudavome
ir rieSutaudavome”,— prisimena
Dionizas. Bet vienas jvykis ypac
giliai jstrigo Sirdin. ,Mama sunkiai
dirbo vélimo ceche. Nualinta ir
menkai pavalgiusi ji kartg paciu-
po mane, gal penkeriy ar SeSeriy
mety vaika, ir Soko j tame ceche
buvusj sulinj, norédama baigti sa-
VO ir mano vargus. Zinoma, bu-
vome iSgelbéti“,— jaudindamasis
pasakojo Dionizas.

Veéliau mamai darbg kiek paleng-
vino — ji dalindavo tremtiniams
duona. Gavusi paramos i$ Lietu-
vos, kartu su dédes Alfonso $ei-
ma nusipirko Siokig tokig trobe-
le. Bet nelaimés ir toliau neaplen-
ké. Vietiniai vaikai panaSiomis j

D.Sadauskas — Barnaulo susivienijimo

chemijos  fabriko  virSininko
pavaduotojas mokslui ir technikai.

aguonas seklomis, bet nuodingo
augalo, pavaiSino sesute llona.
Jos net ligoninéje nepavyko iSgel-
beti.

Mirtimi svetimoje zeméje pa-
zenklintas ir tévo Napoleono bei
dedés Alfonso likimai. Jie buvo
atskirti nuo savo Seimy ir atsidiire
kitame — ReSotos — lageryje.

Po vyro mirties mama sukdire Sei-
ma su rusu Leonidu Kuznecovu ir
susilauké trijy vaiky: Leonido,
Liudmilos ir Valentinos. Pastaroji
i$ Seimos — gyva belikusi vienin-
telé. Pasak Dionizo, Leonidas la-
bai rlpinosi $eima ir atstojo jam
téva, kurj vadindavo ,batia“.

Kopiant mokslo ir
karjeros laiptais

Dionizas nuo mazumeés mokslui
buvo labai imlus: tremtiniy vaikas
i$ Lietuvos Suoliavo, besimokyda-
mas vidurinéje mokykloje, per dvi
klases j priekj. Jgijes atestata, nu-
vyko j Tomsko politechnikos ins-
tituta, noredamas jgyti projektuo-
tojo profesijg. Zinoma, tremtinio
nepriémé. Vaikinas atsiduré tary-
binéje armijoje, bet ir Cia nepra-
puolé. Baigé karo mokyklg ir ta-
po specialistu, aptarnaujanéiu lek-
tuva TU-16, neSus;j raketas. Jis bu-
vo atsakingas uz technine gran-
dj. Grjzes i$ armijos, nusprendé
toliau siekti aukstojo mokslo. Kar-
tu dirbo ir baige Altajaus politech-
nikos instituta. Gabus jaunasis
specialistas stebino vadovus,
dirbdamas Altajaus varikliy fabri-

Dionizas Sadauskas senove menanciame sode.

ke, kur suprojektavo automatine
praleidimo linijg. Véliau buvo pak-
viestas | Barnaulo susivienijimo
chemijos fabrikg, kur tapo virsi-
ninko pavaduotoju mokslui ir
technikai. Cia jis jdiegé automa-
tine valdymo sistema jmonéms,
o veliau — tokia sistema techno-
loginiams procesams. Tuomet ir
pareigos buvo solidZios, ir alga
gana didelé. Bet paslijo sveika-
ta, todél nusprende grjzti j Lietu-
va.

Nepriklausomoje Lietuvoje
Dionizas su savo isrinktaja Liu-
da, su kuria likimus sujunge Bar-
naule, 1979 metais grjzo j Lietu-
va. Vyras jsidarbino Druskininkuo-
se Ulos suvenyry studijoje gamy-
bos virSininko pavaduotoju. Cia
jis perteikeé visa informacijg apie
gamybos valdyma.
Druskininkuose Dionizas dirbo
iki 1992 mety. Lietuvai tapus nep-
riklausoma, jis aktyviai su kitais
tremtiniais dalyvavo jvairiuose ren-
giniuose, skaité to meto populia-
ry Sajudzio laikrastj ,Atgimimas*.
Kartg, besklaidydamas $io leidi-
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D. Sadauskas nuo 1992 mety
kurj laikg dirbo ,Mazeikiy nafto-
je", o véliau susigrazino dalj tévy
zemes. Pasak jo, i$ apie 100 hek-
tary pavyko atgauti tik 62. Paleng-
va kurési seneliy pastate, rekonst-
ravo senutélj tvartg, palikdamas,
kaip praeities relikvijg, dalj akme-
ninés sienos. IS pradziy pieng ir
slrius j turgy veze, bet véliau nu-
taré pereiti pas perdirbejus.

Siuo metu norety ir trobesius
tvarkyti. Yra parsigabenes staty-
biniy medziagy, bet neleidzia le-
8y stygius.

D.Sadauskui gery patarimy ne-
gailinti ir jj aplankanti ,Zemaitijos
pieno* Zaliavos pirkimo direkto-
riaus pavaduotoja Liudvina Skur-
deliené dziaugiasi Dionizo iSmin-
timi, domeéjimusi naujovémis ir
dalykisku bendradarbiavimu su
Zemaiciy pieno perdirbimo jmo-
ne.

,Zidrékite, $io namo numeris bu-
VO septynioliktas — parodé vos
bos Seimininkas ir pridtiré,— o da-
bar beliko vienintelis Griezés kai-

Su Altajaus polltechnlkos instituto studentals D Sadauskas — pirmas i$ kaireés.

1966 m.

nio skelbimus, rado, jog Elvyra
Sadauskaite iesko artlmLuq Jos
deka Dionizas placiau suZingjo
apie gimtine ir garsujj broliy Sa-
dausky alaus fabrikg. Bande su-
sigraZinti nuosavybe, bet kelig
pastojo daugybé biurokratiniy
barjery ir kitokiy kliuviniy.

»Net vokieciy okupacijos metais
bravoras dirbo pelningai, po to jj
tarybiné valdzia nacionalizavo, o
misy nepriklausomoje Salyije jis
buvo antrgkart nacionalizuotas®,—
neslépé nusivylimo Dionizas Sa-
dauskas. Jo manymu, grazinus
alaus bravorg teisétiems savinin-
kams, giminés buty sugrjze i$ uz-
sienio ir sékmingai vyste versla.
Buty nauda ir valstybei, o dabar
kokia nauda gali bditi i$ bankru-
tavusio bravoro.

Sodyboje osia Simtametés obe-
lys. Visos skiepytos, o daugeliui
skiepai net i§ Amerikos atkeliave.
Ir skonis obuoliy — jspudingas.

Seima uzaugino stiny ir dukra, ku-
rie gyvena MaZzeikiuose. Vasaromis
Cia krykstauja ketvertas anaky.

O Seimos galva pats gaspado-
riSkai dirba ir planuoja. Jis be
problemy ir tkio buhalterijg susit-
varko. Laisva akimirkg per
internetines sistemas pabendrau-
ja su buvusiu tremtiniu bendradar-
biu Romanu Spivaku, dabar be-
sidarbuojanciu lzraelyje. Ir mums
lankantis, su savo biciuliu malo-
niai pasisnekejo.

Tai tik menka dalelé Dionizo Sa-
dausko gyvenimo istorijos, kuri
biity verta ir solidzios knygos pus-
lapiy.
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Interviu su Lietuvos tikinin-
ku sajungos Telsiu rajono
skyriaus pirmininku Vytau-
tu Rakicku.

— Papasakokite apie savo Zem-
dirbiskas Saknis. y

— Gimiau Joniskio rajono Zu-
kanciy kaime. Mama melzé ko-
lukio karves, o tévelis buvo me-
lioratorius. Anksti suvokiau duo-
nos verte, nes niekada nedykine-
jau. Baiges vidurine mokykla, pa-
sukau j tuomete Veterinarijos aka-
demijg, kurig baiges tapau zooin-
Zinieriumi.

1979 metais atvykau j TelSiy ra-
jono Mitkaiciy kolkj, kur dirbau
fermos vedéju, zootechniku, ko-
ltkio pirmininko pavaduotoju gy-
vulininkystei, o suirus ukiui vado-
vavau zemés ukio bendrovei. Te-
ko ir karvutes laikyti, 0 piena kurj
laikg tiekiau_,Zemaitijos pieno®
bendrovei. Siuo metu speciali-
zuojuosi augalininkystéje, augin-
damas grudines kulturas.

— Koks buvo Jusq kelias nuo
eilinio Ukininky sajungos nario
iki vadovo rajono skyriui?

— | Lietuvos ukininky sajunga js-
tojau pries 20 mety — 1995-yjy
sausio 20-gjg. Suvokiau, kad
drauge galime daugiau nuveikti
ir pakovoti uz savo teises bei pa-
sitlyti atitinkamoms institucijoms
priimti Zemeés Ukiui palankesniy
sprendimuy.

2003-iaisiais mane isrinko TelSiy
rajono skyriaus pirmininku ir Sia-
me poste dirbu iki Siol. Nuo 2005-
uju iki 2011-ujy dvi kadencijas bu-
vau renkamas Lietuvos Ukininky
sgjungos vicepirmininku, o Siuo
metu esu Prezidiumo narys. Dziu-
gu, kad musy rajono skyrius, jun-
giantis 723 narius, yra vienas di-

dZiausiy Lietuvoje.
— Ka naudingo esate nuveikes
Zemdirbiams?

— Gyniau ir ginsiu zemdirbius jvai-

riose institucijose: ne tik musy Sa-
lies instancijose, bet ir Briuselyje
teko keletg karty dalyvauti su da-
lykiniais vizitais, be to, ir Sumano
aikstéje su Lietuvos delegacija pro-
testuoti dél didesniy iSmoky m-
sy Salies ukininkams. Taip pat pri-
sidéjau prie Kaimo plétros prog-
ramos (KPP) 2007-2013 ir 2014-
2020 metams ruosimo.
— Kokiy naujoviy yra 2014-2020
mety kaimo plétros programoje
ir j ka labiausiai démesj turi atk-
reipti tkininkai?

— Netrukus prasidés paraisky pa-
gal Lietuvos kaimo plétros 2014-
2020 mety programos priemones
priémimas. Seseriy mety parama
Lietuvos Zemeés Ukiui siekia per 3
mird. Eur, t.y. 15 proc. mazesné
nei buvo 2007-2013 metais finan-
savimo laikotarpiu. Statistika rodo,
jog kiekvienais metais i$ Gkininky
sulaukiama vis daugiau paraisku.
Kartais jose numatytas léSy porei-
kis buna didesnis nei yra skirtas
finansavimas. Todél noriu paraginti
dkininkus, norincius Siemet gauti
parama, laiku pateikti paraiskas.

Vienos i$§ aktualesniy Lietuvos
kaimo plétros 2014-2020 mety
programos priemoniy ,Parama in-
vesticijoms | zemés Ukio valdas®
paraisky priémimas prasidés ge-
guzés 4 dieng ir vyks iki birzelio
30 dienos: pagal Sig priemone Sie-
met numatyta skirti 66,723 min.
Eur paramos. Ja galés gauti uki-
ninkai, norintys statyti fermas,
meslides, jsigyti Zemés Ukio tech-
nikos ir pan. Taciau, skirtingai nei
anksc¢iau, priemonéje numatyti

prioritetai. Pirmiausiai bus teikia-
mos paraiskos ty dkininky, kurie
per visus ukininkavimo laikotar-
pius, t.y. nuo 2004 metu, nebu-
VO gave paramos, bei tu, kurie
verCiasi arba nori pradéti verstis
gyvulininkyste. Sios priemones fi-
nansavimo intensyvumas yra 40
proc. O maziau palankiose Uki-
ninkauti vietovese, kurioms pris-
kiriamas ir TelSiy rajonas, numa-
tytas 50 proc. intensyvumas. Jei
paraiska teiks jaunasis Ukininkas,
kuris Ukininkauja maziau palan-
kiose ukininkauti vietovése ir ku-
riam ne daugiau nei 40 mety, jis
gali gauti ir 60 proc. finansavimo
intensyvuma.

Labai trumpas paraisky priemi-
mo laikotarpis laukia jaunuju tki-
ninky. Pagal priemone ,Parama
jaunuyjy ukininky jsikurimui® pa-
raiSkas bus galima teikti tik ba-
landZio ménes;j. Cia taip pat yra
pakitusios taisyklés. Siemet jau-
nasis ukininkas, kuris teikia pa-
raiska, negali bt deklaraves pa-
séliy. Nors 2013 mety pabaigoje
- 2014-aisiais ministerijos parei-
glnai Zadeéjo, kad pretenduoti |
parama gales tie jaunieji tkinin-
kai, kurie tukine veiklg vykde ne
ilgiau nei 24 menesius. Deja, Sie-
met toks kriterijus nebegalioja.
Pareiguinai motyvuoja, esg toks
nurodymas buvo duotas i$ Briu-
selio. Paramos intensyvumas pa-
gal Sig priemone yra 100 proc.,
bet neturi virSyti 70 tikst. Eur su-
mos: tarkime, pareiSkéjo projek-
tas siekia 100 tukst. Eur. Maksi-
mali parama bus suteikta 70
tukst. Eur. Likusig dalj turés prisi-
déti pats jaunasis Ukininkas. IS vi-
so Lietuvos kaimo plétros 2014-
2020 mety programos priemonei

Vytautas Rakickas.

,Parama jaunujy ukininky jsikari-
mui“ Siemet numatyta 10,785 min.
Eur.

— Kaip skatinate geriausius uki-
ninkus?

— Kai kurie i$ jy dalyvauja kas-
meciame konkurse ,Mety Ukis".
Komisija aplanko pretendentus j
§j titulg, veliau sumuojami rezul-
tatai. Kiekvieny mety ruden;j uki-
ninky Sventéje pagerbiame ge-
riausiuosius. Ir pernai Viesvénuo-
se vyko nuotaikingas renginys,
kur apdovanojome ,Mety ukis
2014" nugalétojus. Pirmaja ir tre-
Ciajg vietg laimeéje pieno Ukiy Sei-
mininkai produkcijg tiekia ,,Zemai-
tijos pieno“ bendrovei.

Vykstame ir j respublikinius ren-
ginius: ,Ka pasési“, ,Agrobalt* pa-
rodas ir kitur. Visada malonu gir-
deéti, ypa¢ pastarojoje parodoje,
auksciausius vertinimus ,,Zemaiti-
jos pieno“ produktams, tarp ku-
riy tituluoCiausias jmonés gaminys

— kietasis siiris DZIUGAS.

— O kokie ,Zemaitijos pieno*
bendrovés gaminiai daZniausiai
vietos randa ant Jusy stalo?

— Visi produktai nepriekaistin-

gos kokybeés, bet dazniausiai per-
kame jvairius jogurtus ir strelius.
Juos ypac¢ meégsta vaikai.
— VieSojoje erdvéje pasigirsta
jvairiy vertinimy apie pieng ir jo
produktus. Nejaugi pienas gali
buti zalingas?

— Tokiems pramanams turéty
atkirtj duoti autoritetingi moksli-
ninkai ir tyrimo laboratorijy kom-
petentingi specialistai. Visg am-
Ziy seneliai, tévai, as ir mano Sei-
ma neapsieiname be pieno bei
jo produkty ir jauc¢iamés kuo pui-
kiausiai. Tai galety patvirtinti dau-
gelis.

— Aciu uz pokalbi.

Kalbéjosi Algirdas
Dackevicius

Del 2 procentu pajamu
mokesc¢io sumos

Gerbiamibendroves darbuotojai,

Primename, kad iki geguzés 1-osios JUs galite paremti Lietuvos pie-
no ukiy asociacijag, kurios kolektyviniais nariais yra ,,Zemaitijos pieno*
jmoniy grupeés jmonés ir ukininkai, iki 2 procenty Jusy pernai sumo-
kétos pajamy mokescio sumos. LéSos bity skiriamos jmoniy grupiy
darbuotojy, asociacijos nariy ir kity bendruomenés nariy minimaliems
socialiai priimtiniems poreikiams tenkinti, kvalifikacijai tobulinti, svei-
katos priezidrai uztikrinti, padéti nelaimés ar ligos atveju ir kt. Pernai
tam skyréme per 20 tukst. lity.

Kur gauti prasymo blanka, ar galima jj uzpildyti ranka?

Spaustuviniu budu pagamintus praSymo blankus iSduoda Lietuvos
pieno dkiy asociacijos administracija arba apskri¢iy valstybinés mo-
kescCiy inspekcijos ir jy teritoriniai skyriai (toliau — AVMI). Blankai yra
pildomi ranka. VMI prie FM interneto svetainéje www.vmi.lt skelbiama
praSymo FR0512 forma skirta pildyti kompiuteriniu badu.

Ka privalo atlikti asmuo, norintis per pajamy mokestj suteikti
parama asociacijai?

Gyventojas, apsisprendes per pajamy mokestj suteikti paramg Lie-
tuvos pieno Ukiy asociacijai, turi uzpildyti nustatytos formos FR0512
praSyma (toliau — Pradymas), kurj gali pateikti teritorinei VMI vienu i$
keliy budy: elektroniniu budu, jteikiant tiesiogiai teritorinés VMI atsa-
kingam darbuotojui arba iSsiysti pastu uzklijuotame voke. Vokais ir
pasto zenklais apripinsime nemokamai.

PraSyme gyventojas turi nurodyti savo varda, pavarde, asmens ko-
da, nuolatine gyvenamaja vietg (adresa) ir tokius duomenis apie pa-
ramos gaveja:

— teisés akty nustatyta tvarka suteiktg juridinio asmens identifikacinj
numerj (koda);

— ataskaitinj mokestinj laikotarpj (2014 m.) ir paramos gavéjui pra-
Soma pervesti pajamy mokescio dalj procentais (iki 2 procentu).

Siuos veiksmus gyventojas turi atlikti pasibaigus kalendoriniams metams
iki kity mety geguzés 1 dienos. Toks yra praSymo pateikimo galutinis
terminas (pavyzdziui, 2014 mety mokestinio laikotarpio — iki 2015-05-01).

Lietuvos pieno ukiy asociacijos rekvizitai: jmonés kodas
180878484, buveinés adresas: Luokés g.73, TelSiuose. Telefonai
pasiteirauti: (8~444) 22219 (Renata), 8~610 08187 (Rigilda).

Skiriantysis 2 proc. sumokétos savo pajamy mokesc¢iy sumos zmo-
gus ,nepraranda né cento“, tatiau geros valios déka paremia savo
bendruomenés narius, kuriems ta parama labiausiai reikalinga. Tik su
Jusy pagalba mes galime nuveikti daugiau.

IS anksto dékojame.

LPUA valdyba

Nacionaline parama uz paselius ir
gyvulius — 13 min. euru

Zemés iikio ministré Virginija Baltraitiené pasirasé isakyma deél 2014 m. pereinamojo
laikotarpio nacionalinés paramos uz gyvulius ir pasélius mokeéjimo. Nustatyta, kad
atsietoji pereinamojo laikotarpio nacionaliné parama uZ paseélius skiriama pareiskéjui
uz atskaitos laikotarpiu deklaruotus ir pereinamojo laikotarpio nacionalinés paramos
teikimo reikalavimus atitikusius plotus.

Atsietoji iSmoka uz linus pluostui
siekia 44 Eur uz ha, uz baltyminius
augalus — 13 Eur uz ha. Gyvuli-
ninkystes sektoriuje mokama at-
sietoji iSmoka uz bulius — 173 Eur
uz vnt., uz karves Zindenes — 87
Eur uz vnt., susietojiiSmoka uz éria-

vedes — 5,80 Eur uz vnt.
Susietosios iSmokos mokamos
pagal einamujy mety auginamus
plotus arba laikomy gyvuliy skai-
¢iy, tuo tarpu atsietosios iSmokos
mokamos pagal turétg auginamy
augaly plota, laikyty gyvuliy skai-

¢iy atskirai numatytu istoriniu lai-
kotarpiu.

lsakymu patvirtintoms iSmokoms
moketi yra skirta kiek daugiau nei
13 min. eury, o iSmokas iSmoketi
numatoma nuo Siy mety vasario 20
iki kovo 13 d. (ZUM inf.)

Patvirtinti paramos uz gyvulius ir
paselius dydziai

Siy metu vasario 4 dieng Ze-
mes ukio ministro jsakymu
patvirtinti 2014 m. pereina-
mojo laikotarpio nacionali-
nés paramos uz gyvulius ir
paselius iSmoku dydziai.
ISmoky dydis uz pasélius ilieka
beveik toks pat, kaip ir pragjusiais
metais, ir yra 44,00 Eur (151,92
Lt) uz pluostiniy liny hektarg bei
13,00 Eur (44,87 Lt) uz baltyminiy
augaly hektara. Atsietoji parama uz
baltyminius augalus (lubinus, Zir-
nius, pupas ir varpiniy-baltyminiy-
aliejiniy augaly misinj, kuriame vy-
rauja baltyminiai augalai) pareiske-
jams bus mokama uz 2011 m.
deklaruotus ir pereinamojo laiko-
tarpio nacionalinés paramos teiki-
mo reikalavimus atitinkancius plo-
tus. Pateikusius paraiSkas pasieks
ir atsietoji parama uz pluostiniy li-

ny, deklaruoty 2006 m., plotus, o
iSimtiniais taisyklése numatytais at-
vejais ir uz 2007 m. deklaruotus ir
pereinamojo laikotarpio nacionali-
nés paramos teikimo reikalavimus
atitinkancius liny plotus. Paramos
gavéjams, kuriy valdose 2014 me-
tais buvo deklaruotos zemes Ukio
naudmenos ir paséliai, bus moka-
ma atsietoji specialioji iSmoka uz
bulius (173 Eur uz vnt. (597,33 Lt)),
atsietoji iSmoka uz karves Zinde-
nes (87 Eur uz vnt. (300,39 Lt)) bei
susietoji iSmoka uz ériavedes (5,80
Eur uz vnt. (20,02 Lt)). Atsietosios
specialiosios iSmokos uz bulius bus
mokamos jy laikytojams pagal
2010-2011 m. gauty specialiujy i$-
moky uz bulius skai€iaus aritmetinj
vidurkj. O parama uz karves Zinde-
nes pasieks gyvulininkystes sek-
toriaus atstovus, kurie 2007 m. ko-
vo 31 d. savo vardu turéjo uzregist-

rave karviy zindeniy ir tely€iy nuo
8 meén. amziaus. ISmoky uz ériave-
des sulauks tie ukininkai, kurie ne
maziau kaip 12 ériavedziy valdoje
iSlaiké 100 dieny nuo 2014 m. bir-
zelio 1 d. iki 2014 m. rugséjo 8 d.,
o deklaruodami zemés ukio naud-
menas ir paseélius paraiSkoje nuro-
dé, jog praso skirti iSmoka uz vi-
sas valdoje laikomas ériavedes. Pa-
rama kiekvienam pareiSkeéjui ir (ar-
ba) gyvuliy laikytojui bus apskai-
¢iuota pagal V| Zemeés ukio infor-
macijos ir kaimo verslo centro
elektroniniu badu perduotus duo-
menis ir suvestines. Pazymeétina,
jog, perimdamas ar paveldédamas
valda, pareiSkéjas perima arba pa-
veldi ir pereinamojo laikotarpio na-
cionaline paramg, mokama uz ats-
kaitos laikotarpio paramos teikimo
reikalavimus atitinkantj plotg pe-
rimtoje ar paveldétoje valdoje.
Saltinis: Nacionaling mokéjimo agen-
tura prie Zemés iikio ministerijos
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Vasarj 60 mety sukaktis Sventé du ukininkai, pieng tiekiantys ,,Zemaitijos pienui.
Tai Albertas Maciukaitis i$ Pagegiy savivaldybés Plausvariy kaimo ir Kestutis Butkus i$ Silutés rajono Lauciy kaimo.

Jy pasveikinti atvyko Lietuvos pieno tkiy asociacijos administracijos direktore Rigilda Baniene,
~Zemaitijos pieno* Zaliavos pirkimo vadybininkai Karolina Gecaite ir Petras Kulvietis.

Nuo vaikystes melZia karves

Silutés senitnijoje, Lauciu kaime, isikiirusiems Aldonai ir Kestuciui Butkams ukininka-
vimas pateikia nemazai iSSukiu, bet uzsispyre Zemaiciai su jais stengiasi susidoroti.

Kestutis su tévais atsikrausté
senelés téviske Lauciuose is Gi-
rininky, kai jam buvo dveji me-
tukai. Nuo mazumeés jprato prie
darbo: budamas 10-metis jau
mokéjo melzti karves ir pas juod-
marges kartu su mama keliau-
davo j tuomecio Jonaiciy tary-
binio ukio fermg. Mama buvo
puiki melzéja, gal apie 30 mety
iSdirbo fermoje. Ir didZiule Sei-
ma augino — net septynetg vai-
ky. Visi buvo darbstis, tévams
stengeési padéti.

»~Anksc¢iau daug sunkiau buvo,
kai reikéjo dirbti vienam, o da-
bar bepigu — padeda sunus Da-
rius ir marti Lina“,— dziaugiasi
ukininkas.

Butkai uzaugino didele Seima:
tris dukras ir tris stunus. Viena
dukté Ramute tkininkauja Tervy-
doje, kita — Lina gyvena Klaipée-
doje, o Neringa darbuojasi Silu-
téje MAXIMOS prekybos centre.
IS stiny tik Darius rimciausiai ki-
bo j tkininkavima, jo brolis Ma-
rius kurj laikg tkininkavo, bet

Kestutis Butkus suZzmona Aldona.

Tarybiniais laikais Kestutis yra
darbavesis Silutés melioracijos
statybos ir montavimo valdybo-
je, o Lietuvai tapus nepriklauso-
ma valstybe, pradéjo tkininkau-
ti. Kadangi nei Zemes, nei pas-
taty netureéjo, tai juos nuomojo.
Ukininkas daug vargo patyré dél
Macikuose iSsinuomotos fer-
mos. Po trejy mety nuomos bu-
vO surengtas aukcionas, j kurj
keistomis aplinkybémis Kestucio
siysti dokumentai nepateko.
Ukininkas jtaria klastg. Aukcio-
na laiméjo tas, kam reikéjo. Ve-
liau K.Butkus buvo priverstas sta-
tinj pirkti ir, Zinoma, sumoketi ge-
rokai daugiau, negu buty moké-
jes aukcione.

Nors nuo gyvenamojo namo
Lauciuose iki fermos Macikuose
—apie 7 kilometrai, Kestutis prie
tokio menko atstumo yra jprates.

Siuo metu su krovinine masina
vazinéjasi uzdarbiaudamas po
Europos Salis. | uzsienj vykti ruo-
Siasi ir Dainius. Seneliai dziaugia-
si deSimcia anlky. Polinkj prie
ukio turi mazuma: tik Dariaus
Goda ir Neringos sunus.

O Seimos galva — tikras darbo-
holikas. Kadangi pievos ir ganyk-
los uz 20 kilometry, tai praside-
jus ganiavai Kestutis su karvuté-
mis j Nemuno uZliejamas pievas
darda apie dvejetg dieny, kol jas
visas sugabena. ,Ten prabéga
mano vasaros atostogos*“,— Syp-
sodamasis sako Kestultis. |sikuria
laikiname namelyje, Cia miega ir
valgo. Zinoma, namiskiai ir kars-
to viralo atveza. ,Vasaros stovyk-
loje” pats karves melzia, turi atsi-
vezes elektros generatoriy ir Sal-
dytuva pienui pasistates.

Kestutis prisimena, kad daug var-

go patyré, kol nedalyvavo Ukio
valdy modernizavimo programo-
je. Dabar labai patenkintas pagal
Sig programa jsigijes butiniausios
ukyje technikos, dar turi plany fer-
moje rekonstruoti pieno linijg ir jsi-
rengti sruty rezervuara.

Ukininkas su stinumi prisiruoSia
savo pasary, uzsiaugina grudiniy
kultGry.

Zmona Aldona dél sveikatos
problemy negali vyrui prikibti, bet
Kestutis dél to nesiskundzia. ,,Bu-
navasara, kad kartais po 3 paras
nemiegu. PamelZiu karves ir j trak-
toriy — Sienapjateén. O jeigu tech-
nika sugenda, reikia dar sparciau
suktis, kad jtilptum j savo pla-
nus“,— Sypsodamasis pasakojo
Kestutis.

O technika jis labai myli. Trak-
torius MTZ-50 — beveik su Seimi-
ninku vienmetis. Vaikai jj prami-
né ,Titaniku“. Su juo anksciau vi-
sus darbus nudirbdavo. Ir dabar
kuo puikiausiai rieda, Zinoma, va-
riklj keisti trejetg karty reikéjo, uz-
tat ,senolis“ patikimas pagalbi-
ninkas.

Pats budamas labai darbstus,
Kestutis nemegsta tinginiy ir gir-
tuokliy, sunku ukininkui pasirem-
ti ir vadinamaisiais ,pasalpinin-
kais“. Ne vienas dar né dienos
neisdirbes, drjsta pinigy paprasy-
ti. Prastai su darb&¢iais Zmonémis
kaime — jy nusisamdyti didziulé
problema. ,Darbstus ant akmens
pragyvena, o tinginys ir taukuo-
se paskesta“,— taikliai pastebi
Kestutis, kalbédamas apie leng-
vos duonos ieSkotojus. Jis nega-
li pateisinti ir netikusios valdzios
politikos, kuri, dalindama pasal-
pas kairén ir desinén, ugdo velté-
dzius.

Ukininkas yra séslus Zmogus.
Piena ,,Zemaitijos pieno“ bendro-
vei tiekia apie 17 mety ir yra pa-
tenkintas dalykiSku bendradarbia-
vimu su perdirbéjais.

»I$ Kestucio Butkaus darbstumo
ir uzsispyrimo galety pasimokyti
ne vienas jaunas zmogus. Jeigu
jis émési darbo, tai sieks ir rezul-
tato“,— sako ,Zemaitijos pieno*
Zaliavos pirkimo vadybininkas
Petras Kulvietis.

Ukininkauja pasienio
zonoje

Alberto Maciukaicio ukio valdos ribojasi su pasienio zona,
plytinéia Kaliningrado pusén, bet jis deél to jokiu napatogu-

muy nepatiria.

Regina ir Albertas MaciukaiCiai
uzaugino ketverta atzaly, bet dau-
gumos i$ jy akys krypsta Vokieti-
jos pusen. Ar tai nebus geny Sauks-
mas? Mat Alberto tévas — vokie-
tis. Vyriausioji dukté Jolanta Vokie-
tijoje gyvena nuo 2000-ujy. Ten Sei-
ma sukure, ten vaikai gimé ir kalba
vokiSkai. Broliai Gintaras ir Alber-
tas vyksta j Vokietijg uzdarbiauti,
tik vienintelé dukra Laima — ses-
liausia: jsikurusi Pagegiuose.

Reikalui esant, | jg belieka kreip-
tis. Zinoma, Laima niekuomet neat-
sisako pagelbeti. Stai, artéjant te-
velio neeilinei gimtadienio sukak-
Ciai, gimdytojus pas savo seserj Vo-
kietijon savaitgalj pasisveciuoti bu-
vo iSleidusi ir Ukyje darbavosi. Al-
bertas ir Regina sako, kad tai ne
pirma jy kelione j svecia Salj. Zino-
ma, ir anukai pas senelius atvyks-
ta. O ju nemazas pulkelis —net 10,
bet tik vienintelis 14-metis Lukas vi-
sus savo darbstumu pralenkia.

Seima jsikurrusi buvusiame vokie-
¢iy dvare. Tai Zmonos Reginos gim-
tiné. Alberto téviské — irgi netolie-
se, tad jaunystéje, bevaikScioda-
mi j Sokius Guduose, ten ir susipa-
Zino. Siemet kovo 31-gjg bus 36-
eri metai kaip drauge. Regina ir Al-

bertas ukininkauja ranka rankon —
abu melzia karvutes.

,Dabar tai bepigu, nes pienveZis
kiema uzsuka, o budavo laikai, kai
per ledg su rogutemis iki pylimo pie-
no bidonus tempdavome*,— sako
Albertas.

BUna nemazy polaidZiy ir pasta-
raisiais metais, tik Siymeté Svelni Zie-
ma jokiy ripesciy nepridaré.

Seimavisa laikg pieng tiekia tik ,Ze-
maitijos pienui® ir yra patenkinti.

Albertui, be karviy melzimo, atiten-
ka visi ,vyriski“ darbai. Reikia ir su
technika darbuotis, ir ja remontuo-
ti. Ypac prisieina papluséti per Sie-
napjute. Viska pats padaro, tik neis-
sivercia be pasary rulonavimo tech-
nikos.

Kadangi Seimininkai valdo nedidelj
pienininkystés ukj, tai jokiose euro-
pinése paramos programose neda-
lyvavo. TaCiau dél to nesiskundzia.
Zmonai, be ukio ir namy darby, dar
reikia savo 86-eriy mamyte, gyve-
nanciag Salimais, prizidréti. Tai irgi pa-
reikalauja laiko.

»Geri ir darbstls Zmonés*,— taip
trumpai ir viskg pasakanciai apibu-
dino Reging ir Alberta MaciukaiCius
»Zemaitijos pieno*” Zaliavos pirkimo
vadybininké Karolina Gecaite.

Sekminga paroda Prancuzijoje

Sausio 24-28 dienomis Pranciizijoje, Lyon mieste, jvyko garsi maisto pramonés paroda
»oirha 2015“. Joje ,,Zemaitijos pienas“ dalyvavo pirmakart ir pristate ne tik pieno
produktus, bet ir iSskirtine kokybe pasiZyminti mineralini vandeni TICHE.

LA TENDANCE

Prestizine parodg aplanké per 180 tikst. profe-
sionaly, kurie vertino net 3045 maisto pramonés
atstovy produkcijg, virtuvés Sefy kulinarinius suge-
béjimus bei gamybiniy procesy inovatyvuma.

Musy stenda aplanké Olandijos, Belgijos, Pran-

LA QU NAIT

cuzijos, Kinijos, Maroko, Rusijos, Kenijos, Tailan-

do, Honkongo, Piety Koréjos, Jungtinés Karalys-
tes, ltalijos bei kity Saliy atstovai. Parodoje uzmegzta
per 100 naudingy kontakty i§ 12 Saliuy, kurie sustip-
rins plétrg Europoje ir kitose pasaulio valstybése.

Prancuzai stebéjosi nejprastu kietojo surio DZIU-
GAS ir medaus deriniu, taciau paragave girdavo Svel-
niai pikantiSko kietojo surio ir naturalaus lietuvisko
medaus skoniy harmonija. Pasak ju, suris DZIUGAS
subtilesnis ir malonesnés teksturos nei jzymieji ita-
liski suriai. Lankytojai doméjosi surrio DZIUGAS pa-
naudojimo galimybemis (nuo deserty iki suriy pa-
gardy) bei noriai varté recepty knygeles.

(Nukelta j 8 psl.)
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Zemaitijos pieno* iniciatyva jau $eStus metus antrokéliai
mokomi plaukti

,Zemaitijos pieno“ sumanyta i§skirtiné musy Salyje socia-
liné akcija ,,TelSiuose antra klase baigi — plaukti moki!“
pradéta organizuoti prie§ SeSerius metus — 2010-aisiais.
Per ta laika plaukti bus iSmoke 2086 rajono antrokai.

Plaukimo programa trunka tris
menesius, i$ viso — dvidesimt ke-
turias valandas. Sausio 28 ir 30
dienomis jvyko 2014-2015 mety
pirmojo etapo parodomieji plau-
kimai. Kiekvienos akcijoje daly-
vavusios mokyklos keturi geriau-
siai plauke moksleiviai pateko j
finalinius plaukimus, kuriuose bus
iSrinkti patys vikriausi ir stipriausi
plaukikai.

Plaukimo nauda neabejotina.
Tai vienintelé fizines veiklos for-
ma, tuo pat metu stiprinanti ir at-
palaiduojanti organizma. Tai to-
kia sporto Saka, kurioje pasireis-
kia visos fizinés ypatybés — grei-
tumas, jéga, lankstumas, iStver-
mé, motoriniai gebéjimai — pu-
siausvyra, koordinacija, vikrumas,
galingumas, reakcijos spartumas.

Akcijos ,TelSiuose antrg klase
baigi — plaukti moki!“ idéjos ini-
ciatorius — ,Zemaitijos pieno* val-
dybos pirmininkas Algirdas Paze-
meckas. Iniciatyva itin palaiké ne
tik mokiniy téveliai, bet ir ,Atei-
ties“ pagrindinés mokyklos

bendruomené bei Savivaldybé.

Praéjusiy mety birZelj pasiraSy-
ta trisalé ,,Zemaitijos pieno“, Sa-
vivaldybés ir ,Ateities” pagrindi-
nés mokyklos bendradarbiavimo
sutartis socialinés akcijos jgyven-
dinimui pratesti dar trejiems me-
tams.

Patyrusiy treneriy Ingos Zeniaus-
kienés, Lilijos Puodziukaitienés ir
Vytauto Mickaus déka gausus
burys vaiky iSmoksta plaukti. Gru-
pemis suskirstyti antrokéliai mo-
komi pagrindiniy plaukimo jgu-
dziu, elgesio taisykliy vandenyje.
Baigus mokymo programa, vyks-
ta parodomosios plaukimo var-
zybos, | kurias kvie€iami moks-
leiviy téveliai. Tada jaunieji plau-
kikai rodo, kg iSmoke.

LAteities“ pagrindinés mokyklos
direktoriaus pavaduotojos Ritos
Motiejunienés teigimu, per Siy
mokslo mety pirma pusmetj
plaukti iSmoko 198 moksleiviai.
Mokiniai plaukeé keturiais srautais.

Pirmojo etapo parodomujy
plaukimy pirmame sraute plauké

Nevarénuy, VieSvénu, ,Germanto®
pagrindiniy mokykly bei Varniy
Motiejaus Valanciaus gimnazijos
mokiniai, o antrame — , Ateities*
pagrindinés mokyklos, Vincento
Boriseviciaus gimnazijos ir ,Sau-
létekio“ pradinés mokyklos
moksleiviai.

Sia unikalia akcija dziaugiasi ne
tik rajono mokyklos, vaikai, bet
ir jy téveliai. Kalbinti antroky té-
vai sake, jog jy atzalos labai no-
riai vyksta j treniruotes. Vaikams

patinka mokytis plaukti, net jei
tenka atvykti i§ tolimesnio mies-
telio. IS Varniy atvaziave mokiniy
tévai dziaugesi, kad jy vaikai is-
moko plaukti. Jie saké vasarg bus
ramesne Sirdimi, kai savo vaikus
leis prie vandens telkiniy. Viena
i antroky mamy teigé, jog bity
gerai, kad akcija ir dar ilgai testu-
si ir visi antrokai buty iSmokyti
plaukti.

Antrokus pirmojo etapo finale
pasitiko ir juos palaike ne tik vai-

aWg
F [ A,
- Y "l
-

ky téveliai, bet ir PIK-NIK pléSo-
my surio desreliy personazas —
Zirafa. Né vienas i$ jaunuyjy plau-
kiky nebuvo pamirstas. Kaip ir
ankstesniais metais, vaikai apdo-
vanoti gardziomis pléSomo sirio
desrelémis PIK-NIK, vardiniais dip-
lomais su asmeninémis nuotrau-
komis i$ baseino, o finalininky
lauks dar gausesnés ,,Zemaitijos
pieno“ dovanos. Geriausiai pirma-
me etape plauke kiekvienos mo-
kyklos antrokéliai dalyvaus finali-
niame plaukime, kuris vyks gegu-
Zes 18 diena.

Pasak ,Zemaitijos pieno“ PIK-
NIK pardavimy ir rinkodaros va-
dovo Vytauto OleskevicCiaus, la-
bai prasminga, kad socialine ak-
cija , TelSiuose antrag klase baigi
— plaukti moki!“ puikiai organi-
zuojama jau Sestg sezona. Ir Siais
mokslo metais moksleivius dziu-
gins bei pamalonins plésomy su-
rio desreliy personazas Zirafa. O
svarbiausia, kad vaikai jgaus
plaukimo jgudziy, atkaklumo
siekti kuo geresniy rezultaty. Ir
viena, ir kita labai pravers gyve-
nime. (,,Pienininkystés“ inf.)

Miusu gaminiai vel puikiai jvertinti Berlyne

Sausio 15-24 dienomis Berlyne ivyko 80-0ji tarptautiné paroda ,,Zalioji savaité“. Ji, kaip tatymo tarptautinéje parodoje
visada, sulauke ne tik gausaus dalyviy démesio: Siemet atvyko 69 Saliy delegacijos, per
400 tukst. lankytoju, taip pat ir garbiu sveciy i$ ivairiu Saliu. Tradiciskai ,,Zemaitijos
pienas“, kaip ir kasmet, atstovavo Lietuvai.

Giedreé Jankauskieneé

UAB ,.Cia Market“ prekiy grupés
vadové

,Zemaitijos pieno“ stendas trau-
ké akj, o nuotaikingai nusiteikes
kolektyvas visus kvieté pasiziu-
réti, paragauti ir jvertinti lietuvis-
kus pieno produktus.

Kaip ir pernai, iSskirtinio deme-
sio sulauké kietasis suris ,Dziu-
gas“. Jo skonis suzavejo net vai-
kus, o kai kurie ragautojai pripa-
zino, kad jis gardesnis uz gar-
siuosius italiSkus srius.

Smaliziai puikiai jvertino musy
glaistytus varskés sarelius ,Ma-
gija“.

O pléSomos siirio desrelés PIK-
NIK Zavéjo ragautojus ne tik sko-
niu, kokybe, bet ir smagia valgy-
mo technika. Sudomino jvairiy
skoniy rikytos surio desrelés ,Mil-
de” bei ,ISkylautojy” suris, jvertin-
tas tiek jy originalumas, tiek pui-
kus skonis.

Siemet parodos ,Zalioji savaité*
partneré buvo Latvija, kuri orga-
nizavo Kulinarinj Baltijos Saliy ke-
lig. Mes pristatéme ,ZemaitiSka
kastinj“ su karS§tomis bulvemis.
Atkreipéme démes;jj savo krasto
kulinarinj pavelda, o lankytojai
negailéjo pagyry. Sulaukéme ir
tokiy, kurie pernai parodoje ra-
gave kastinio ir Siemet uzsuko,
nes, anot jy, visus metus ilgéjosi
jo pikantisko skonio.

Parodos metu netruko lankyto-
ju. Juos trauke ne tik jvairios kul-
taros, bet ir muzika, juokas bei
dainos.

Prie stendo sulaukéme malonios
lietuviy delegacijos. Mus aplan-
ké zemes Ukio ministré Virginija
Baltraitiené bei Europos Sajungos
komisaras Vytenis Andriukaitis. IS
garbingy sveciy iSgirdome puikiy
jvertinimy, padéky bei nuosirdaus
palinkéjimo savo produkcija gar-
sinti $alj ir buti konkurencingiems
tarptautinése rinkose. .

DzZiaugiamés prisidéje prie ,Ze-
maitijos pieno*“ produkcijos pris-

»Zalioji savaité“ ir garbingai ats-

tovave Lietuvai.

Manome, kad tai puiki galimy-

bé plétoti eksporta bei sudaryti
naujus verslo sandorius.

»Zalioji savaité” buvo sékminga,
todél viliameés, kad ir kitais me-
tais Berlyne galésime pristatyti
produkcijg naujiems ir mus pame-
gusiems parodos lankytojams.

Miisy stendag aplanké Zemeés Gikio ministré Virginija Baltraitiené (trecia i§ kaires) su delegacija.
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Kaip 1svengti klaidu, auginant telyc¢ias bandos pakaitai

Pienininkysteé Lietuvoje visada buvo ir ateityje, be abejo, iSliks pagrlndlne gyvuhmnkys-
tés Saka. Ukiuose daug pasiekta gerinant Zolynus, dleglant pazanglas Zoliniy pasaru
gaminimo technologijas, nuolat tobulinamos gyvullq §érimo ir lalkymo technologijos.
Karviuy bandu produktyvumas gere€ja, taciau tuo paciu atsiranda ir problema — didé€jant
karviu produktyvumui, trumpeéja ju amzius. Didelis produktyvumas pasiekiamas tinka-
mai subalansavus $érima. NeiSvengus Sérimo klaidu, karves pirma laiko iShrokuojamos
del ginekologiniu, teSmens, galuniu ir kitu ligu. Todél pieno tkiams karviu pakaitai ir
bandai didinti reikia vis daugiau veisliniy telyciu.

Veislines telycias pienininkystés ukiai augina patys arba moka nemazus pinigus uZ
atveztas i$ uzsienio. Pirkti veislines telycCias néra geriausia iSeitis. Visu pirma todél, kad
atsivezti gyvuliai sunkiai prisitaiko bandoje dél skirtingy $érimo ir laikymo salygu. Antra
vertus, uzsienio ukininkai geriausius gyvulius pasilieka savo bandoms gerinti ir plésti.

Rita Samalioniené

Lietuvos Zemés ukio
konsultavimo tarnybos
Radyviliskio r. biuro
gyvulininkystés specialisté
www.pienoukis

Kai telycios
auginamos tukyje

Lietuvoje Ukininkai puikiausiai
gali patys uzsiauginti gery telyciy.
Tuomet yra keli negincytini priva-
lumai. Zinant bandos selekcines
spragas ir panaudojus reikiamus
pozymius (produktyvuma, ekster-
jera ar pan.), gerinanciy buliy
sperma, galima maksimaliai pa-
didinti bandos genetinj lygj, iSb-
rokuoti neproduktyvias ir kitas
maziau vertingas karves bei pa-
didinti bandg papildomai neinves-
tuojant j karviy ar veisliniy tely¢iy
pirkima.

Veisliniy telyCiy auginimas reika-
lauja iSmanymao. Ukininkas neture-
ty prieauglio augimo palikti saviei-
gai. Labai svarbu telyCaites tinka-
mai auginti, kad suauge gyvuliai bu-
ty sveiki, lgaamziai ir produktyvis.
Veisliniy telyCiy auginimas, specia-
listy skaiciavimu, sudaro vos ne 20
proc. visy pieno kio ilaidy, nes
iki telyCiy apsiversiavimo i$ jy paja-
my néra gaunama, taciau tai yra
bandos ateitis.

Veislinei telyCios vertei jtakos turi
ir karves, ir buliaus genetinés sa-
vybés. Todél genetine busimos
karveés verte lemia teisingas pasi-
rinkimas, kuomet geriausios ban-
dos karvés séklinamos tinkamai
parinkto buliaus sperma.

Koks bus busimy karviy produk-
tyvumas, daug priklauso ir nuo to,
kaip bus auginamos telycios. Jei-
gu sudaromos salygos realizuoti
paveldimas savybes (tinkamas $é-
rimas, laikymas, priezilra), ban-
doje galima nuolatos ir nuosek-
liai didinti karviy produktyvuma.
Jeigu kuriuo nors tely€ios augini-
mo laikotarpiu dél nepakankamo
Sérimo ar laikymo klaidy augimas
ar vystymasis bus sutrikdytas, iS
tokios telycios iSaugusi karve atei-

Sitiloma toKia tely¢iy, i8 kuriy tikimasi didelio pieningumo ir siekiama, kad
jos anksti verSiuotysi (24 mén.), augimo kreivé
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Pav. Tely¢iy auginimo tikslai

tyje neiSnaudos savo genetiniy
galimybiy ir veislininkystés darbas
nebus toks efektyvus kaip tiketa-
Si.

Norint sékmingai uzauginti tely-
Cias, reikia joms skirti démesio ne
maziau nei melziamoms karvéms.
Optimalu, kai veislinés telycios
apsiversiuoja iki 24 mén. amziaus.
Ankstyvas versiavimasis sumazi-
na vadinamasias pakeitimo islai-
das. TelyCioms apsiversiuojant iki
24 mén. amziaus, jy auginimo is-
laidos atsiperka per 1-1,5 lakta-
cijos. Jeigu telyCios versiuojasi 30
men. amziaus, jy auginimo islai-
dos atsiperka ne greiciau kaip per
dvi laktacijas. Todél tikslas yra sut-
rumpinti neproduktyvujj perioda.

Keturi svarbiausi periodai

Per daug geras arba blogas Séri-
mas turi jtakos visais 4 kritiniais tely-
¢iy augimo periodais. Siais laiko-
tarpiais labai svarbu iSlaikyti reikia-
ma telyCiy augimo intensyvuma (vi-
dutinj prieaugj per para), kad svoris
atskirais augimo laikotarpiais pa-
siekty rekomenduojamg atskiram
amziaus tarpsniui. Laikantis Siy re-
komendacijy, nenusizengsime tely-
Ciy fiziologijos ypatumams, kadan-
gi atskirais augimo periodais gyvu-
lio organizme suintensyveja atskiri

a5

720 ¢ per

diena

195 ¢ per dieng

vystymosi procesai: vystosi raume-
nys, kaulai, pieno liaukos sekreci-
nis audinys, gyvuliy reprodukciné
sistema. Pirmas periodas —vadina-
moji ,vaikyste“ (iki 4-6 men.).

Siuo laikotarpiu rekomenduoja-
mas didelis prieaugis (iki 900 per
dieng). Jei $érimas Siuo periodu ne-
visavertis, ateityje Sio trikumo ne-
galimakompensuoti netir labai ge-
rai Seriant. Rekomenduojamas grei-
tas augimas. Intensyvus augimas
Siuo laikotarpiu lems didesnius pie-
no primilzius, ilgesnj gyvulio am-
Ziy, didesnj svorj pirmo versiavimosi
metu ir didesnj prieaugj po jo. Ne-
reikia ir persistengti.

Didesnis nei 1100 g prieaugis per
dieng ateityje gali sumazinti pro-
duktyvuma iki 8 procenty. Svarbiau-
sias Ukininko darbas gimus verse-
liui —laiku sugirdyti pirmasias kre-
kenas. Naujagimiy verseliy kraujy-
je néra gama globuliny, o0 nuo jy
priklauso gyvulio atsparumas li-
goms. Krekeny sudétis po karvés
apsiversiavimo keiciasi valandomis,
o verselio zarny sienelés gali pra-
leisti nesuskaidytas gama globuli-
ny molekules ilgiausiai 24 valandas
po gimimo. Tik i$ keturiy ka gimu-
sio verselio prieskrandziy funkcio-
nuoja tik Sliuzas, krekenos virskina-
mos plonosiose zarnose.

Atsizvelgiant j naujagimio verselio
fiziologinius ypatumus, svarbu, kad
mikroorganizmai kuo greiciau pa-
tekty j didjjj prieskrand; ir visi priesk-
randziai pradéty virskinti maisto me-
dZiagas. Todél jau po 4 dieny nuo
gimimo galima verselius pradéti pra-
tinti prie starterinio kombinuotojo
pasaro ir geros kokybeés Sieno. Di-
dysis prieskrandis galutinai susifor-
muoja, kai telyCia sulaukia 4-6 men.
amziaus, todél Siuo auginimo laiko-
tarpiu ypac svarbu, kad racione biity
gero skonio, aukstos kokybés gr-
dy ir baltymingy pasary, geros ko-
kybés Sieno, iki soties (ad libitum)
kukurtizy siloso iki 5 ménesiy. Nuo
5 mén. kukurizy siloso norma 100
kg kiino masés — 1,7 kg SM, Sie-
no, zoliy siloso — iki soties (ad libi-
tum) + 2,5-3 kg koncentraty.

Antrasis kritinis periodas — lytinis
subrendimas (9-12men.). Svarbiau-
sia, ko siekiama Siuo vystymosi
tarpsniu—teSmens iSsivystymo, su-
balansuotos hormony veiklos. Re-
komenduojama apriboti prieaugj iki
700-800 g per para. Optimaliai apri-
bojus prieaugj, iSvengiama teSmens
riebéjimo, o tai svarbu tikintis dide-
lio produktyvumo telyCiai apsiver-
Siavus. Per daug geras Sérimas
(prieaugis > 900 g) — riebus tes-
muo, mazesnis primilzis (10-20
proc.). Siuo amziaus laikotarpiu te-
lyCios jau yra visavertés atrajotojos,
todél didesne jy poreikiy dalis gali
bditi patenkinama Zolinius pasarus
papildant nedideliu grudy ir balty-
miniy papildy kiekiu.

TreCiasis periodas — reprodukci-
jos pradzia (optimalus vaisingumas
yra 15-16 ménesiy). Jis labai prik-
lauso nuo prieaugio tuo periodu.
Optimalus prieaugis per dieng —
700-800 g, kai siekiama ankstyvo
verSiavimosi (24 meén.). Toks augi-
mo tempas garantuoja normaly vai-
singumg (daugiau nei 60 proc. tely-
Ciy apsiséklina iS pirmo karto). Jei

prieaugis < 400 g arba > 1000 g,
vaisingumas blogéja. Tely¢iy kergi-
mo ir verSingumo laikotarpiu beveik
98 proc. raciono pasary gali suda-
ryti geros kokybés Zoliniai pasarai,
likusi dalis — mineraly ir vitaminy pa-
pildai.

Ketvirtas periodas — laikotarpis
pries verSiavimasi. Tikslas — 800 g
prieaugis per diena. Jei gyvulys per
daug jmites (prieaugis > 1000 g),
tely€ia sunkiau versiuosis, jei kiino
biiklé bloga,— sumazés primilzis,
kils sveikatos problemy. Pereina-
muoju laikotarpiu iki verSiavimosi
verSingos telycios turi biti Seriamos
kaip ir uztrukusios karvés likus 3 sa-
vaitéms iki versiavimosi. Jo metu ski-
riamas bisimas melziamy karviy ra-
cionas, tik subalansuotas pagal spe-
cialias Sio laikotarpio gyvuliy reik-
mes.

Veislei auginamos tely&ios turi bu-
ti sveriamos, matuojamos. Matavi-
mas ir sverimas leidzia palyginti gau-
tus duomenis su veislés vidurkiais,
parodo esamas problemas, j kurias
reikéty atkreipti démesj. Svorio,
aukscio matavimai ir kiino buklés
stebéjimai padeda priimti sprendi-
mus, kiek turety buti energijos ir bal-
tymuy tely¢iy racionuose. Neturéda-
mi Sity duomeny, mes tik spélioja-
me apie gyvulio vystymosi eiga. Ku-
no biklés stebejimas leidzia jvertin-
ti Sérimo ir priezidros kokybe — tki-
ninkai neturéty uzauginti nei liesy,
nei per daug jmitusiy telyCiy. Per-
kelti telycias i vienos grupés j kita
reikéty atsizvelgiantjjy ugj, betnej
amziy. Aisku, tely¢ios turi biti sug-
rupuotos pagal amziy, bet perkelti j
vyresniy gyvuliy grupe reikéty atsiz-
velgiant ir j ju Ugj. Vienoje grupéje
gyvuliai turéty buti kiek galima vie-
nodesnio dydzio. MaZesnes telyCias
labai skriaudZia didesnés bendraam-
Zés. Jaunos telyCaités turéty buti lai-
komos ne didesnése kaip 10-ties gy-
vuliy grupése.
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Ne vis1 ukininkai tinkamai rupinasi meslu 1r srutomis
Meéslas bei srutos gali buiti kaupiami tvartuose, meslidése, sruty kauptuvuose bei tirstojo
meslo rietuveése prie tvarto. Taip pat tirStasis méslas gali buiti laikomas rietuvése lauke.
Taciau méslas bei srutos turi buti kaup1am1 bei laikomi taip, kad baty iSvengta pavirsinio
ir poZeminio vandens tar$os. Ukininkai, vienoje vietoje lalkantys nuo 10 iki 100 salyginiu

galviju, gali tirStaji mesla kaupti tirStojo meéslo rietuvéje prie tvarto, kurioje turi buti
irengtas nelaidus bei sandarus hidroizoliacinis sluoksnis, uztikrinantis, kad i$ jos neteke-

tu srutos i aplinka.

Arturas Konderauskas

LR AM Siauliy regiono aplinkos
apsaugos departamento Teisés ir
bendrujy reikaly skyriaus
vyriausiasis specialistas

Taciau ne visi Gkininkai laikosi
Siy jpareigojimy. Siauliy regiono
aplinkos apsaugos departamen-

to Siauliy rajono agentiiros dar-
buotojai gavo pranesima, kad Pik-
tuiziy kaime srutos teka j Salia fer-
mos esancius laukus ir griovius. |
kaima nuvyke aplinkosaugininkai,
iSties rado netvarkg Salia Ukinin-
ko B.B. fermos. Srutos tekéjo
nuo fermos, uzterSdamos paV|rS|-
nius vandenis. Ukininkui surasy-
tas protokolas (ATPK 52/4str. 3d.)

ir skirta 28 eury bauda. Be to,
B.B. surasytas privalomas nuro-
dymas iki 2015 03 02 mésla ir sru-
tas sutvarkyti taip, kaip numato
mésilo ir sruty tvarkymo aplinko-
saugos reikalavimy aprasas. Més-
las Ukyje dazniausiai naudojamas
kaip organiné trag8a. Méslu patresti
augalai gauna visy augti ir vysty-
tis reikalingy maisto medziagy,

tad iSaugina gausesnj derliy. Ta-
Ciau laukus treSiant méslu galioja
nemazai aplinkosauginiy reikala-
vimy bei draudimu.

Draudziama mésla bei srutas sk-
leisti nuo lapkriCio 15 dienos iki
balandZio 1-osios, iSskyrus atve-
jus, kai Lietuvos Respublikos ap-
linkos ministro ir Lietuvos Respub-
likos Zemeés Uikio ministro atskira-
me jsakyme (atsizvelgiant j konk-
recias pavasario bei rudens hid-
rometeorologines salygas) yra
nustatyta kitaip. Visais atvejais
draudziama meésla bei srutas sk-
leisti ant jSalusios, jmirkusios ir
apsnigtos zemés. Taip pat drau-
dziama meésla bei srutas skleisti

nuo birzelio 15-osios iki rugpju-
¢io 1-osios, iSskyrus treSiant pu-
dymus, pievas, ganyklas ir plo-
tus, kuriuose bus auginami ziem-
kenciai.

Skystajj mésla ir srutas draudzia-
ma skleisti SeStadieniais, sekma-
dieniais ir valstybiniy Svenciy die-
nomis arciau kaip per 100 metry
Nnuo gyvenamojo namo be gyven-
tojo sutikimo ir 300 metry nuo gy-
venvietés be senitnijos seniuno
sutikimo. Skystajj mésla ir srutas
draudziama skleisti pavirsiniy van-
dens telkiniy pakranciy apsaugos
juostose ir arCiau kaip 2 metrai iki
melioracijos grioviy virSutiniy
briauny.
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~rienininkyste

Prekyba vis ) mis
stogy dangomus:

* Plieninés stogu ir fasadu dangos;

* Siferio lakstai; .

* Lietaus nuvedimo sisteme 5 —
* Daugiasluoksnés ,,sendvic® tipoiplokstes;
% Stogﬁ"’-ﬂengjmo (féirbai;,_ .

* Angary statybag.
* Nemokamai sudaromes

Telefonai: 8~646 71888; 8~645 22275
El. pastas: info@lindestus.lt

Jei esi ambicingas, norintis jgyti naujos patirties, nebijantis

»Zemaitijos pieno” kolektyvo. Atskleisk tikrasias savo galimybes
musy komandoje ir kopk karjeros laiptais!

Prie komandos kvietiame prisijungti:

* gamybos darbininkus/-es;

* automatikusf-es;
* meistrus/-es;

* kokybés vadybininkus-technologus/-es.

Jums sidlome konkurencinga atlyginima, socialines garantijas

bei karjeros galimybes.

Detalesnéinformacija teikiama kontaktiniais telefonais:
8-444-22200; 8-444-22207. Arba siyskite savo gyvenimo
aprasyma elektroniniu pastu: cv@zpienas.lt

Pienas — geriausias produktas, koki gamta
sukure Zmogui

Viesojoje erdveéje pastaruoju metu pasigirsta paciy jvairiausiy nuomoniy apie piena ir jo
produktus. Sutrikusiy vartotoju klausimu, nejaugi tikrai kasdien vartojamas pienas yra
zalingas, sulaukia ir Zemés tuikio ministerija. Pasidalyti turimomis Ziniomis papraséme
prof. habil. dr. Sigitos Urbienés, daugiau kaip 40 metu skyrusios pieno cheminiu,
biocheminiy ir biologiniy savybiy tyrimams. Apie tai mokslininké yra parasSiusi keleta
knygu, Lietuvos ir uzZsienio mokslo Zurnaluose paskelbusi per 300 straipsniu. Siuo metu
i leidykla atiduota naujausia jos monografija ,,Pienas ir jo sudedamuju daliy biologiné
reik§meé*“. Nusipelniusiai mokslui profesorei Aleksandro Stulginskio universitetas yra

suteikes emerités varda.

— Jusy nuomone, kodél Siuo
metu pienui tenka tiek kritikos?
— | §j klausima tikrai nelengva
atsakyti. Siuo metu raSoma ir kal-
bama apie visuomenéje nuolat
progresuojancias létines infekci-
nes ligas. Manoma, kad Si prob-
lema gali bati susijusi su mityba.
Taciau nesuprantama, kodél dél
dabartiniy sveikatos problemy turi
buti kaltas pienas. Noriu priminti,
kad Zmonija pieng vartoja nuo
neatmenamy laiky. Tai tarsi pa-
¢ios gamtos sukurtas produktas,
kurj vartojant nedaroma nei Zala
gamtai, nei kencia gyvuliai.

Kita vertus, susidaro jspudis,
kad yra per daug neatsakingai ra-
Sanciyjy apie mityba. Pasiskaicius
populiarias knygas apie maisto
produktus arba pazitréjus televi-
zijos laidas tampa aiSku, kad pie-
no oponentai nezino, i$ ko suda-
rytas pienas, néra susipazine su
pieno savybemis, jo biologine
reikSme ir t.t. Tuo tarpu Siuo me-
tu pienas ir jo produktai yra vieni
ekologiskiausiy maisto produkty.
— Pieno kritikai teigia, esg pie-
nas yra sunkiai virSkinamas
maisto produktas.

— Zinoma, jeigu vadovausimeés
gandais, o ne tyrimais. Jau se-
niai mokslininkai jrodé, kad pie-
nas yra labai lengvai virSkinamas.
Tai lemia jo sudedamosios dalys,
kurios yra tirpalo arba labai ma-
zy baltymy ir riebaly daleliy, pa-
siskirsCiusiy vandens terpéje, pa-
vidalo. Dél to, kad Sios dalelés
yra labai mazos, pienas virSkina-
mas greitai — tam sunaudojama
kelis kartus maziau energijos ne-
gu kitiems maisto produktams.
— Pastaruoju metu teko girdéti
pasisakymy, kad pienas yra
nuodas.

— Tai labai kategoriSkas teigi-
nys. Bet koks maisto produktas
gali buti nuodas, jeigu Zmogus
jam alergiskas.

Jvairiy Saliy mokslininkai, tirian-
tys pieng, teigia, kad tai geriau-
sias produktas, kokj gamta suku-
ré zmogui. Zinoma, jeigu kai ku-

riy Zmoniy organizmas negamina
fermento, kurio reikia pieno lak-
tozei virkinti, tai iSgérus stikline
pieno gali sutrikti virSkinimas — at-
sirasti viduriy putimas, skausmai.
Taciau tokie zmoneés nesibaimin-
dami gali valgyti raugintus pieno
produktus. Kitas atvejis, kada pie-
nas netinka Zzmogui, gali buti su-
sijes su alergija kuriai nors pieno
baltymy sudedamajai daliai. Ta-
Ciau alergologai teigia, kad pas-
terizuoto pieno alergizuojanti sa-
vybe iSnyksta.

— Pieno vartojimo oponentai tei-
gia, kad jo virskinimo metu Zmo-
gaus organizme susidaro toksis-
ky gleiviy. K manote apie tokj
teiginj?

— Toks klaidingas teiginys galé-
jo kilti dél to, kad i§ pieno balty-
mo — kazeino, taikant specialias
technologijas, galima pagaminti
klijus. Jeigu virskinant susidaryty
gleiviy, ir dar toksisku, tai moksli-
ninkai bdty seniai iStyre. Pieno su-
dedamosios dalys suvirskinamos
per trumpa laikg, todél néra gali-
mybés gleivéms susidaryti.

— Kodél Zmonés visg gyvenima
vartoja piena, tuo tarpu kiti Zin-
duoliai tik trumpa laikotarpj?

— Gyvunai pienu savo jauniklius

maitina trumpai, nes jy augimo
tempai kitokie — pateles negalé-
ty iSmaitinti labai greit auganciy
jaunikliy. Zmonés pieng ir jo pro-
duktus vartojo visais amziais.
Zmonija tiikstantmeciais vysté gy-
vulininkyste, nuolat iSvedinéjo pie-
ningesnes karviy veisles, iSmoko
gaminti jvairiausius pieno produk-
tus, todel juos ir vartoja. Argi ko-
kia kita gyvuny rasis masy plane-
toje augina sau maistg?
— Labai daznai vegetarai ir pie-
na, ir mésaq priskiria prie gyvini-
niy produkty. Ar toks grupavi-
mas yra teisingas?

— Toks lyginimas yra visiSkai ne-
teisingas. Pienas ir kiau$iniai yra
gyvuninés kilmés produktai, tuo
tarpu mésa tiesjogiai yra gyvuni-
nis produktas. Sie produktai ski-
riasi savo sudedamosiomis dali-

mis, savybémis, virskinimo ypa-
tumais ir biologine reikSme.

— Kodél pienas ir jo produktai
tokie svarbus Zmogaus organiz-
mui?

— Piene yra daugiau kaip 200
jvairiy cheminiy medziagy. ISvar-
dyti tiksliai pieno sudedamasias
dalis trukty ilgai, todél pamine-
siu tik pagrindine pieno sudét;.
Jame vidutini$kai yra apie 3,3
proc. baltymy, apie 3,5 proc. rie-
baly, apie 4,8 proc. laktozes ir
apie 87 proc. vandens. Piene yra
beveik visy zmogui reikalingy vi-
taminy ir mineraliniy medziagy.
— Kaip trumpai apibidintuméte
pieno biologine verte?

— Nors pieno maistiné verté nera
didelé, taciau biologiné reikSmé
Zmogui labai svarbi. Ji pradéta ty-
rinéti neseniai, mazdaug pries 20
mety. Sie tyrimai jvairiy pasaulio Sa-
liy mokslinése laboratorijose labai
intensyviai vyksta ir dabar. Jrody-
ta, kad pieno sudedamosios da-
lys teigiamai veikia Zmogaus orga-
nizmo fiziologines sistemas. Balty-
my skilimo metu susidare peptidai
turi jtakos kraujospudzio mazéji-
mui, imunines sistemos stiprinimui,
mazina skausma, slopina onkolo-
giniy ligy vystymasi. Pieno balty-
mai, palyginti su kity maisto pro-
dukty baltymais, turi visas amino-
rugstis, butinas Zzmogaus organiz-
mo lgsteliy gamybai.

Labai panasiai galima apibadinti
ir pieno riebalus. Juos sudarancios
riebaly rlgstys dalyvauja lasteliy
gamyboje, reguliuoja kraujospudj,
trukdo vystytis vézinéms lasteléms
jvairiuose Zmogaus organuose, slo-
pina diabeto vystymasi ir pan.

Didele biologine reikSme turi pie-
ne esancios mineralinés medzia-
gos, ypac kalcis, fosforas, jodas.

Trumpai apibendrinant pieno
biologine verte galima teigti, kad
pienas gali buti svarbi profilakti-
né priemoneg, padedanti Zmogui
tausoti sveikata.

— Oponentai teigia, kad varto-
jant piena silpnéja kaulai, vys-
tosi osteoporozé. Ar tai tiesa?

— Netiesa. Mokslo seniai jrody-
ta, kad osteoporozeé vystosi ta-
da, kai organizme truksta kalcio.
Tuo tarpu pienas yra vienas pag-
rindiniy Sios mineralinés medzia-
gos Saltiniy.

Kalcio ir fosforo kiekis kraujyje
turi bati pastovus, taciau kai val-
gome maista, kuriame yra daug
fosforo (pvz., mésair jos produk-
tai), kraujyje ima trukti kalcio. Tuo-
met organizmas pradeda imti kal-
cji$ kauly ir jo €ia sumazeéjus su-
sergama osteoporoze.

Tiek Lietuvos, tiek ir kity Saliy
mokslo darbuose jrodyta, kad
pienas yra geriausias produktas
kalciui jsisavinti. Piene yra tinka-
miausias Siam procesui vykti kal-
cio ir fosforo santykis — kiti pro-
duktai, pavyzdziui, mésa ar zuvis,
tokiu palankiu santykiu nepasizy-
mi. Taigi Salyse, kuriose vartoja-
ma daug minétyjy produktu, gali
pasireiksti kalcio trikumas. Ne-
nuostabu, kad prabangiai maiti-
nantis sergama osteoporoze.
Toks pavyzdys gali bati Skandi-
navijos Salys. Be to, kalciui jsisa-
vinti svarbu, kad organizme ne-
pasireiksty vitamino D trikumas.
— Vadinasi, Zmogus piena gali
gertivisg gyvenima?

— Taip. Pieng gerti galima nuo
vieneriy mety iki senatves, nes jis
yra puikus ir gerai virskinamas pro-
duktas, apripinantis Zmogaus or-
ganizmg visomis reikalingomis
medziagomis.

— Acil uz pokalbj.

http://www.zum.lt/zum/m/m_ar-
ticle/wfiles/small_idc3k42930.jpg
Zemés iikio ministerijos
informacija

Technika

Frontalinj krautuvg. Tel.
8~614 61269.

Traktoriy T-40 AM (1991 m.,
kaina 2500 Eur/8632 Lt). Tel.
8~607 97425 (Plungeje).

Traktoriy JOHN DEERE-4040
(1990 m., 110 kW). Tel. 8~675
62134.

Traktorius: T-40 AM (1992 m.),
MTZ-82 (1998 m., kaina 7300
Eur/25205,44 Lt), LTZ-60 (1994
m.), kultivatoriy. Tel. 8~610
96115.

Traktoriaus MTZ 80 ir T 40 va-
riklius, naudotas traktoriaus T
40 dalis. Tel. 8~613 34236.

Naujus: bulviy sodinamajg
BOMET (2 vaguy, kaina 435 Eur/
1501,97 Lt), dviejy korpusy plu-
gus WIRAX (kaina 250 Eur/
863,20 Lt), vagotuvus WIRAX
(3 korpusy — kaina 260 Eur/
897,73 Lt, 2 korpusy — 120
Eur/414,34 Lt), japoniSkus dvi-
tiléius minitraktorius: YAMAR F
235, SHIBAURA F 235. Tel.
8~647 40520.

Gerg frontalinj krautuvg TE-
NIAS (ispany gamybos, yra
priedai: rulony griebtuvas, kau-
Sas, visa jranga montuoti prie
MTZ traktoriaus, kaina 3000
Eur/10358,40 Lt), traSy barsty-
tuvg MVU-4 (mazai naudotas,
kaina 2000 Eur/6905,60 Lt),
traktoriy MTZ-52 dalimis (varik-
lis MTZ-80, mazgai techniskai
tvarkingi). Tel. 8~647 63185.

Techniskai tvarkingus zemes
ukio padargus: plugg OVERUM
(8 korpusy, reguliuojamas uzg-
rébis nuo 0,25 iki 0,45 m, hid-
rauliné apsauga, atpjovimo dis-
kai su apsauga, prieSplugiai,
gylio reguliavimo ratas), trasy
barstomajg BOGBELLE BL-600
(darbinés dalys i$ nertidyjancio
metalo), séjamaja FIONA (no-
raginé, pakabinama, darbinis
plotis 4 m, pavary dézé ant guo-
liy, talpa 700 kg, yra uzbérimo
aketelés, galima seéti visas kul-
turas), dvi vienaSes savos ga-
mybos priekabas (rémai origi-
nalUs, keliamoji galia — 3-4 t,
metalinés platformos, elektra).
Tel. 8~600 16252.

Gyvulius

Versingas pienines ir mésines
telycias. Kaina sutartiné. Tel.:
(8~440) 73535; 8~686
40593.

Avis (Lietuvos juodgalviy veis-
lés, genofondinés, sukergtos,
jaunos, yra kilmés pazyméji-
mai, mokamos dvejos iSmo-
kos). Tel. 8~699 32846.

| Siulo darba

Dirbti tkyje reikalingi darbinin-
kai (gali bdti Seima). Tel. 8~671
33250 (Plungéje).

Reikalingi fermos darbininkai.
Tel. 8~652 69961 (Plungéje).

Reikalingi traktorininkai. Tel.
8~611 32127 (Plungéje).
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Sekminga paroda Prancuzijoje

(Atkelta i$ 4 psl.) lankytojams susipazinti su naujau-  parduodamas tokiose prestizine-
siomis tendencijomis bei pasieki- se ParyZiaus specializuotose par-
] Netiketo susidoméjimo sulauké  mais maisto pramonés sektoriuje.  duotuvése kaip Androuet, La Fro-
.® - ® ne tik PIK-NIK pléeSomos stiriodes- | Zemaitijos pieno“ eksporto sky- magerie de Paris, Fromagerie
+\\ ZEMAITIJOS PIEN AS) re'lf'?s, rUlfytas sq'rig u_ékandis »Mil- rigus_a_ltsfcov_e': Rasa Iqéerauskgité- Beaufﬂs ir d_agg_elng !(itq. Tai pui-
de’, betir ,Magija“ sureliai, lanky-  Pivoritiniené pastebéjo, kad lietu-  kus musy sdrio jvertinimas pasau-
Yo e o op, o tojus stebine nejprastu varSkés viskas kietasis siris DZIUGAS jau  lio siriy sostinéje.
”Wa wiosirdciai sveikina (Prancuzijoje vadinamo SvieZio su-
rio) purumu. Profesionalai gyré
~Zemaitijos pieno*“ gaminius uz uni-

30-0j0 gimtadienio proga: kaluma bei iSradingas pakuotes.
Kristing Urbonaviéiiite — apsaugos darbuotoja; Parodos metu vyko jvairios kon-
Julija Jarmontovi& — juriste; fe__renciqu ir apskritojo stalp disku-.
Daiva Balgiiite — personalo vadybininke. sijos, skirtos parodos dalyviams bei

35-0jo gimtadienio proga: — l
Jurgita Sedyte — siiriy gamintojg (ABF , Silutés Rambynas®). — ‘
40-ojo gimtadienio proga: -

Rolanda Rumbutj — 3altkalvj; /" - |
Dijang Grudzinskaite — pardavéjg kasininke (UAB ,Cia g
Market); ' ;
Vilma Degutiene — siiriy gamintoja (ABF , Silutés Rambynas®).
45-0jo gimtadienio proga:

Laima Venckiene — gamybos darbininke;

Juoza Baliutavi¢iy — sandélininka prekiy atrinkéja;

Sigita Jankauska — pardavimy vadybininka;

Asta Guboviene — operatore;

Jovita 2Iibinien¢ — pieno surinkéja;

Donata Razguy — gamybos darbininka;

Roberta Slugnj — vairuotoja $altkalvj;

Artiirg Tamosauska — gamybos skyriaus vadova (UAB
»,BMVK");

Vida Diémonaite — pardavéja kasininke (UAB ,Cia Market").

50-o0jo gimtadienio proga:

Stasj Matekonj — vairuotojg ekspeditoriy;

Gintara Stravinska — pardavimy vadybininkg (UAB ,,BMVK®).
55-0jo gimtadienio proga

Kazimiera Dambrauska — krovéja;

Elvyra Poruciene — pieno surinkeéja;

Klavdijg Juozapavi¢iene — gamybos darbininke;

Rima Peleniene — pieno surinkeéja;

Reging Pilipavi¢iene — klienty aptarnavimo skyriaus vadove
(UAB ,BMVK®);

Mindauga Daugala — vairuotoja laborantg (ABF ,Silutes
Rambynas®);

Jadvyga Koveckiene — suriy gamintoja (ABF ,Silutés
Rambynas®).

60-0jo gimtadienio proga:
Bronislava Vasyliene — archyvare;

Daiva Buténiene — inziniere chemike (UAB ,NTL").
65-0jo gimtadienio proga:
Eugenija Varneliene — pieno surinkeéja.

30 metu darbo sukakties proga:
Ceslova Ozemlauskj — katilinés masinista-altkalvj
remontininka.

25 mety darbo sukakties proga:
Arvyda Andriuska — Saltkalvj-elektrokaro vairuotoja;
Zilving Zavecka — pirkimy vadovg;

Vytauta Ge€¢a — gamybos darbininkg (UAB ,BMVK").
20 mety darbo sukakties proga:
Edvarda Viliusj — apsaugos darbuotoja;

Artura Siriy — vairuotojg ekspeditoriy;

Aldona Urboniene — pieno surinkéja; - .
Edmunda Sviezika — gamybos darbininka (UAB ,BMVK®). Jogurtus...
10 mety darbo sukakties proga:
Aldona Krik$éitiniene — Zaliavos pirkimo vadybininke;
Daiva Katarskiene — buhaltere.
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